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INTRODUCAO

Conforme artigo 20.9, ponto 2, alinea a) e i) do decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de Abril, e do ponto 2,
alinea a) ii) do artigo 66, compete ao Diretor submeter a aprovacgdo do Conselho Geral,acompanhado
do parecer do Conselho Pedagdgico, o Plano Anual de Atividades de Escola (PAAE). Compete, de
acordo com o artigo 13.9, ponto 1, alineas e) e f), ao Conselho Geral, ndo sé a aprovagdaodo PAAE, mas
também apreciar os Relatérios Periddicos e aprovar o Relatério Final do PAAE.

O PAAE da cumprimento ao Projeto Educativo 2021-2025 (PE) da Escola Secundaria de Gago Coutinho
no que se refere aos objetivos e metas a atingir e ao Plano de A¢do de Melhoria.

Este plano envolveu todas as estruturas de orientacdo e de acdo pedagdgica-didatica, nomeadamente
os varios Departamentos Curriculares, as Coordenagdes de Diretores de Turma e de Diretores de
Curso, os Projetos e Clubes em funcionamento, o Servigco de Psicologia e Orientagdo (SPO), a Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacgao Inclusiva (EMAEI), a Associacdo de Pais e o érgdo de Direc¢do. Os
Recursos Humanos disponibilizados para dinamizarem as atividades deste plano favorecem uma
cultura escolar alicercada no Aprender a conhecer, Aprender a fazer, Aprender a conviver e Aprender
a ser.

Na sequéncia da apreciacdo feita pelo Conselho Pedagdgico a consecucdo do PAA do ano letivo
transato, o Diretor da ESGC nomeou a docente Paula Luis como relatora responsavel pelaredacao
do PAA e o respetivo Relatério de Avaliagdo referente ao ano 2023/2024.



1. METODOLOGIA DE ELABORAGAO

O PAAE de 2023/2024 teve na base da sua elaboracgdo:
v" A andlise do Relatério do PAAE do ano anterior;
v" Relatdrios intermédios do ano letivo 2023/2024.
v" A adoc¢3o de uma metodologia participativa e acessivel, promotora de uma informacdo
atualizada e do envolvimento de todos.

A metodologia seguida para a construcdo do PAAE deu continuidade aos pressupostos do ano
anterior e assentou na livre iniciativa dos diversos setores da Comunidade.

inovarpaa A ESGC utiliza a plataforma Inovarpaa através

Escola Secundaria de Gago Coutinho

do enderego:
https://inovar.esgc.pt/inovarpaa/Inicial.wgx

Imagem 1 - Inovarpaa

1.1. Um olhar sobre o PAAE de 2023/2024

Numa légica de continuidade metodoldgica, neste documento sdo tidos em conta os indicadores ja
considerados no(s) ano(s) letivo(s) transato(s).

Pretendeu-se estabelecer uma comparacdo entre as atividades propostas, as aprovadas/previstas e as
realizadas (considerando as estruturas/areas envolvidas; as categorias/modalidades das atividades;a
distribuicdo das atividades por anos de escolaridade; o publico-alvo e a relagdo do PAAE com os
objetivos do PEE).

Considerou-se relevante, na sequéncia das sugestdes constantes do PAAE do ano letivo transato,
referir o processo de avaliacdo das atividades realizadas pelos proponentes/dinamizadores e pelo
publico-alvo das atividades.

Por ultimo, apresenta-se a listagem de atividades, distribuidas ao longo do ano letivo, por
estrutura/area.

Tabela 1: Atividades de 2023/2024

) PROPOSTAS APROVADAS -

& CANCELADAS/NAO

g REALIZADAS AVALIADAS
S 12 de outubro Ao longo do ano REALIZADAS

<

(]

T

e 1551 214 197 17 197

1PAA 2023 24 - CP120ut? CG nov@2023.pdf



https://inovar.esgc.pt/inovarpaa/Inicial.wgx

Destaca-se a diferenca de 42 propostas entre aquelas que foram apresentadas e aprovadas no
inicio do ano letivo e as que foram realizadas (depois de aprovac¢do) ao longo do ano. Esta
diferenca decorre, entre outras razées, da adequacado das atividades gerais inicialmente previstas
pelas estruturas a sua implementacdo pratica, subdividindo-se em diversas atividades especificas,
orientadas para os planos de turma, os anos de escolaridade e a articulagdo entre estruturas,
projetos e areas disciplinares, tendo resultado num total de 217 propostas apresentadas (para
além do cancelamento de 17 atividades e a devolugdo/anulacdo de duas, por decisdo dos
proponentes).

Deste conjunto de atividades aprovadas, destaca-se a realizacdo de 197 atividades, todas elas
avaliadas até ao més de julho de 2024, o que representa, em termos percentuais, a execugao de
cerca de 90% das atividades previstas.

Pretende-se, também, a fim de monitorizar a adequacdo e/ou o contributo do PAAE para a
execucdo do PEE em vigor, estabelecer uma comparacdao entre os anos letivos 2022-23 e o
presente ano letivo, por se regerem pelos objetivos definidos.



2. CONSECUCAO DO PLANO — VISAO GLOBAL | DISTRIBUICAO DE ATIVIDADES

Do conjunto de 217 atividades propostas apresentadas ao longo do ano letivo de 2023/2024, apenas
214 foram aprovadas, tendo sido canceladas 17 antes da sua aprovacao.

a) Por Estrutura/Area
Do conjunto de todas as estruturas no ambito das quais foram propostas atividades e que constam da
plataforma Inovarpaa, salienta-se o facto de varias atividades serem desenvolvidas de forma
articulada, contando com contributos de diferentes estruturas e/ou areas para além das proponentes.

As atividades foram inseridas na plataforma de forma distinta (por cada uma das estruturas/areas,
como proponentes, ou por uma das estruturas/areas envolvidas na atividade).

Grafico 1: Consecugdo do PAAE por Estrutura/Equipa/Servico da escola ao longo do ano
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b) Por més

A distribuicdo cronoldgica das atividades abrange todos os meses do ano letivo, observando-se que
0s meses mais dindmicos foram, de acordo com o nimero de atividades realizadas,os meses de marco
e abril. Os meses de setembro e junho foram os meses que apresentaram uma percentagem mais
baixa de atividades propostas/realizadas, o que revela coeréncia com os momentos de abertura e de

conclusdo do ano letivo.

Grafico 2: Distribuicdo mensal das atividades (nimero de atividades)

Més
setembro
outubro
novem..
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janeiro
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junho

Observa-se, portanto, regularidade e continuidade no trabalho desenvolvido ao longo dos trés

periodos letivos do ano letivo.

c) Por modalidade/categoria

30

40

As modalidades/categorias das atividades realizadas foram diversificadas (Gréfico 3).

Grafico 3 — Modalidade / categoria das atividades (valor percentual)

@ Assembleia

@ Atividade desportiva

@ Avaliacdo interna

@ Campanha de angariacdo de bens/...
@ Concurso

@ Conferéncia/Palestra/Debate

@ Convivio/Comemoracio

@ Dia/Semana da escola

@ Exposicdo/Mostra

@ Formacéo de pais e encarregados. ..
@ Formacédo de pessoal docente

@ Outro

@ Projeto em parceria com entidade e...
@ Projeto/clube interno

@ Visita de estudo

@ \oluntariado

@ Workshop

Destacaram-se as visitas de estudo, como modalidade privilegiada (23,1%), seguida de atividades
integradas na categoria «Outro», seguindo-se a realizagdo de conferéncias, palestras e debates, que
apresentam um valor percentual proximo (14, 4%).

Com relevancia semelhante, destacam-se iniciativas integradas em projetos desenvolvidos em
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parceria com entidades externas, atividades desportivas, concursos e projetos/clubes da escola e
workshops. Apresentaram niveis de realizagdo menos expressivos as modalidades como formacgdo de
pessoal docente, assembleias, campanhas de angariacdo de bens/alimentos, formacio de pessoal ndo
docente, formacgdo de pais e encarregados de educacao, voluntariado, entre outras.

d) Poranos de escolaridade
Relativamente a distribuicdo das atividades por ano letivo, importa salientar o equilibrioverificado

entre os trés anos de escolaridade dos cursos ®10°
. e s .. .. . . @1’
CientificoHumanisticos e Profissionais, ainda que no i

@ EFA

primeiro ano do percurso formativo do ensino
secundadrio se verifigue um nivel menor de atividades
desenvolvidas. Os cursos de Educacdo e Formacgao de
Adultos (EFA) continuam a apresentar uma
percentagem menor de atividades desenvolvidas, o

que estd em conformidade com a natureza e a

modalidade formativa destes cursos.

Grafico 4 - Distribuicdo das atividades por ano de
escolaridade (valor percentual)

e) Por publico-alvo
O grupo privilegiado pelas atividades constantes do PAAE de 2023/2024 foram, mais uma vez, os
alunos, seguindo-se os docentes, os ndo docentes, os encarregados de educagdo/a comunidade e,
ainda, «Outro».

Grafico 5 - Distribui¢do das atividades por publico-alvo (valor percentual)
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f) Por objetivos do PEE

O PAAE do presente ano letivo teve em consideragao o Projeto Educativo 2021-2025, nomeadamente

as prioridades de ac¢do definidas, os Vetores Estratégicos (VE) e as Linhas de Ag¢do (LA) constantes do
PEE (p. 60) e os objetivos ai estabelecidos.

Considerando as diferentes dimensées, intervenientes e funcionalidades da escola, os Dominios
organizam-se da seguinte forma:

DOMINIO 1 (D1) - VALORIZAGCAO (DA FORMAGCAQ) DOS ALUNOS;
DOMINIO 2 (D2) - MELHORIA DA AGCAO DA ESCOLA;

DOMINIO 3 (D3) - COLABORACAO, COESAO E ARTICULACAO;
DOMINIO 4 (D4) - (RE)CONHECIMENTO DA ESCOLA;

DOMINIO 5 (D5) - COMUNIDADE EDUCATIVA.

Tabela 2: Objetivos (Dimensdes, vetores estratégicos e linhas de agdo; PEE 21-25)

LAl Promover a integracdo / inclusdo de todos os alunos, estimulando o seu desenvolvimento
VEI pessoal e social como estratégia de prevengdo do abandono escolar para a conclusdo da
- escolaridade obrigatéria;
LA2 Promover a melhoria e a qualidade das aprendizagens e do sucesso escolar dos alunos;
VENl LA2 Promover a aquisi¢do de competéncias potenciadoras da resolu¢do de problemas pessoais e
LA3 | sociais.
VEIl |LA1 |Promover a educagdo para a cidadania e para o desenvolvimento de competéncias consonantes
com o perfil dos alunos previsto no PASEO;
LAG Promover estilos de vida sauddveis, ativos e responsaveis;
p2 LAS Promover a diferenciagdo pedagdgica e a diversificacdo das estratégias educativas.
LA3 Estimular a dinamizagdo e /ou a participagdo da comunidade escolar em projetos, eventos,
iniciativas e/ou atividades individuais e coletivas da escola.
VEII |lA1 Consolidar / potenciar a utilizag3o de tecnologias digitais nas diversas dimensdes da escola e
LA2 nos processos de ensino e de aprendizagem (dando cumprimento ao Plano de A¢do de
VEIV |LA3 |pesenvolvimento Digital da Escola — PADDE)
VEV LA2 Melhorar a comunicagdo e a cooperagao internas.
VEWl |LA1 | promover a articulagdo horizontal e vertical entre docentes de diferentes anos de escolaridade,
percursos formativos, turmas, niveis de ensino e dreas disciplinares;
D3
VEIV |[LA4 Promover a articulagdo com outras instituicdes de educagdo e de ensino locais, nacionais e
internacionais;
VEV |[LAS Promover e consolidar uma cultura interna de autoavaliagdo, que regule a melhoria da
qualidade do servigo educativo;
VEIV |lA1 | Divulgar informagdo atualizada sobre as mais-valias da Escola, de forma apelativa, funcional e
LA2 | em diversos suportes e canais de comunica¢3o;
D4
VEV LAl Promover a aproximacado entre a Escola e os diversos parceiros da comunidade;
VEIV |LA6 | Melhorar a imagem externa da escola e a comunicagdo com o exterior.
VEIV |LA1 | Divulgar informagdo atualizada sobre as mais-valias da Escola, de forma apelativa, funcional e
LA2 | em diversos suportes e canais de comunicacdo;
D4
VEV |LA1 |Promover a aproximagdo entre a Escola e os diversos parceiros da comunidade;
VEIV |LA6 [Melhorar a imagem externa da escola e a comunicag3o com o exterior.
VEV |LA3 3 . - 2 z e ;
DS Promover a participa¢do efetiva da comunidade educativa na defini¢do de politicas educativas a
LAS implementar pela Escola;



https://www.esgc.pt/portal/index.php/a-escola/projeto-educativo

As atividades desenvolvidas distribuiram-se pelos diferentes dominios de forma heterogénea, como
se verifica no Grafico 6. Destaca-se a prevaléncia dos objetivos integrados no Dominio 2, MELHORIA
DA ACAO DA ESCOLA, e Dominio 1, VALORIZACAO (DA FORMACAO) DOS ALUNOS. Com menor
expressao mantém-se as atividades cujos objetivos se integraram no Dominio 4, (RE)CONHECIMENTO
DA ESCOLA e no Dominio 5, COMUNIDADE EDUCATIVA, conforme os dados disponiveis no Inovaarpaa.

Grafico 6 — Distribuicdo dos objetivos visados pelos Dominios constantes do PEE.

Objetivos do PE
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VEIl- LA1,LA2 ; VEN - LA3
VEW - LA1, LA2
VEWN - LA4
VEWN - LAG
VEV - LA1
VEV - LA2
VEV - LA3
VEV - LA4
VEV - LAS

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

No conjunto de atividades desenvolvidas e decorrentes da implementacdo do PAA de
2023/2024,verifica-se que se destacam as seguintes prioridades:

> aqualidade do servico prestado pela escola;

> aformacdo/qualificacdo dos alunos.

Nesta medida, o PAAE do presente ano letivo constituiu-se como um contributo para a consecugao
do PEE em vigor.
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3. AVALIACAO DAS ATIVIDADES

O preenchimento das rubricas do PAA ocorre no inicio do ano letivo para a formalizacdo de propostas
de atividades a desenvolver. Este processo permite:
> gerir o calendario de atividades das turmas, dos anos de escolaridade, dos cursos, dos
projetos, dos servicos e da escola em geral;
proceder a divulgac¢do das atividades na escola / ha comunidade;
acautelar os recursos humanos e materiais necessarios;
adequar planificacdes;
zelar pelo cumprimento de regras de seguranca dos envolvidos (dinamizadores,

Y V V VY

acompanhantes, alunos) e da instituicdo;
» gerir a participa¢do de individualidades / entidades externas.

Para além da avaliacdo das atividades por parte dos docentes proponentes/dinamizadores,
pretendeu-se o envolvimento dos alunos na avaliagdo das atividades realizadas (PAAE), dando
cumprimento as sugestoes apresentadas no relatdrio do ano letivo anterior.

3.1. Proponentes / Dinamizadores

Deu-se continuidade a pratica do ano letivo transato e foi

disponibilizada informagdo e o acesso a um questionario de
avaliacdo das atividades para participantes e dinamizadores, no
sitio Placard — Sala de Professores PlandAnual do

Imagem 2 - Placard — Sala de professores Atividades de Escola

Os docentes, enquanto proponentes/dinamizadores das atividades, foram convidados a proceder a
sua avaliacdo na plataforma Inovarpaa e a orientar/envolver os alunos na avalia¢do das atividades em
que estes participaram, disponibilizando o link ou a um QRCode de acesso a um formuldrio digital,
através do computador ou do telemével, para formalizacdo da avaliacdo dos participantes apds a
conclusdo das atividades.
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Participantes
Pretendeu-se, neste ano, dar continuidade a participagdo e ao envolvimento dos participantes (docentes e,
em especial, alunos) na avaliagdo das atividades dinamizadas. Continuou a ser disponibilizado o link ou o
QRCode de acesso ao formuldrio de avaliagdo para preenchimento apds a realizacdo da atividade,
verificaando-se praticas distintas.

Para os alunos, os docentes asseguraram:

a) aprojecao do formulario (link ou QRCode) em sala de aula e o preenchimento do mesmo pelosalunos;

b) a disponibilizacdo do link para preenchimento do formulario fora da sala de aula.
Para os docentes, esta avaliagcdo esteve disponivel no sitio «Placard — Sala de Professores».

O nivel de adesdo dos alunos ao questionario de avaliacao das atividades foi superior em contexto desala de
aula e com a monitorizagao do professor.

Em comparagdo com o ano letivo de 2022/2023, em que avaliaram diferentes atividades cerca de 1217alunos,
no ano letivo de 2022/2023, participaram na avaliagdo de diferentes atividades 921 alunos (e 40 docentes),
através do formulario de avaliagao disponivel online. O conjunto de alunos distribuiu-se pelas diferentes
ofertas formativas e anos de escolaridade, tendo sido o 12 / 102 ano aquele em que os alunos mais
participaram na avaliagdo de atividades (Grafico 7).

Grafico 7 — N2 de participantes em atividades que procederam a avaliagdo (docentes e discentes por ano de escolaridade).
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Relativamente as atividades avaliadas, verificou-se, apesar do esforco para a uniformizacdo das
designagdes das atividades (conforme sugestdo de melhoria emanada do ano letivo transato), a
persisténcia na pluralidade de designagdes atribuidas (mesmo tendo sido acautelada a clarificagdo da
designagdo das atividades).
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Imagem 4 — Identificagdo das atividades avaliadas pelos participantes.
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Relativamente as atividades avaliadas, verificou-se uma pluralidade de sugestdes de melhoria sobre
as atividades em que participaram, como se verifica na imagem 5.

Imagem 5 — Comentérios/Sugestdes de melhoria (docentes)

problematicas

estratégias inquérito curiosidade
exposicao Professora
oresenca tUFMAS exposic

.t ~ muita relevancia
6tima iniciativa partllha docentes situacoes vivéncias profissionais

organizagao

competéncias

outras tematicas

N3do foi ainda possivel envolver os ndo docentes no processo de avaliagdo de atividades em que estes
participaram.
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4. BALANCO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Em forma de balango do ano letivo, apresenta-se um grafico que ilustra o grau de consecugdo do PAAE de
2023/2024 ( foi elevado.

Grafico 8 — Grau de consecugdo do PAAE (valor absoluto)

44

I Nao realizadas
B Realizadas

Considerando a calendarizagdo das atividades realizadas, evidencia-se que estas se distribuem pelos
periodos letivos, o que estd em conformidade com as recomendagbes do Relatdrio de Avaliagdo do
PAAE de 2023/2024, mas revela ainda um elevado nimero de atividades que se desenvolvem «Ao
longo do ano».

Verificou-se ainda, neste ano letivo, um aumento do nimero de atividades realizadas relativamente
as previstas no inicio do ano.

Grafico 9 — Distribuicdo das atividades previstas, realizadas e ndo realizadas (ano letivo 2023/2024)

M Ao longo do anc
B 1°Pericdo

2° Periodo
B 3° Pericde
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O nUmero de atividades previstas por Estrutura/Area contempla atividades singulares (apresentadas
e dinamizadas apenas por uma Unica estrutura/drea) e atividades conjuntas (apresentadas e
dinamizadas em articulacdo e colaboracdo por duas ou mais estruturas/areas), a semelhanca do que
se tem verificado nos anos letivos anteriores e, por isto, ja referido em relatérios anteriores.

A tabela 3 ilustra o contributo de cadauma das estruturas e o grau de consecug¢ao do PAA proposto
para ano letivo em anlise.

Tabela 3: Atividades previstas/Realizadas e N3o realizadas por Estrutura/Area

. . . Nao

Estrutura/Area Previstas |Realizadas realizadas

ASSOCIAGAO DE ESTUDANTES 3 3 0

AUTOAVALIAGAO 1 1 0

BE 20 20 0

CIDADANIA DESENVOLV® 14 14 0

CL C VIVA 18 15 3

CL DANCA 1 1 0

CL INFORMATICA 18 12 6

CL ROBOTICA 11 7 4

COORD. PROJETOS 1 1 0

DEP® CIENCIAS APLICADAS 41 30 11

DEP° CIENCIAS ECONOMICAS e SOCIAIS 20 20 0

DEP®° CIENCIAS EXPERIMENTAIS 28 25 3

DEP° CIENCIAS SOCIAIS HUMANAS 12 10 2

DEP° EXPRESSOES 8 8 0

DEP° INGLES | ALEMAO 5 5 0

DEP° MATEMATICA 8 7 1

DEP° PORTUGUES e FRANCES 16 16 0

DESP° ESCOLAR 1 1 0

DIREGAO 20 20 0

DIREGCAO DE CURSO - CP 2 2 0

ED ESPECIAL 7 7 0

EMAEI 4 4 0

ERASMUS+ 3 3 0

LJ D’AJUDA 3 3 0

O MUNDO E AQUI 4 4 0

PADDE 3 3 0

PARLAMENTO JOVEM 6 6 0

PESE 8 8 0

SALA ESTUDO 1 1 0

SPO 6 6 0

TEATRO «O PANCADINHAS» 2 2 0

Total 295 265 30
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Numa perspetiva global, verificam-se tendéncias ja registadas nos PAAE de anos anteriores.
Como representado nos Gréficos 10 e 11, que estabelecem uma comparacdo entre os PAAE de
2022/2023 e 2023/2024, consignados ao Projeto Educativo 21-25, destaca-se homogeneidade:

e na calendarizagdo das atividades previstas e na sua distribui¢cdo pelo ano letivo (Grafico 10);

e a prevaléncia de um elevado nimero de atividades sem calendarizacdo especificada ou a
realizar ao longo do ano (Grafico 10);

e arelevancia dos alunos como publico-alvo privilegiado (Grafico 11).

Grafico 10 - Atividades previstas, por momento de realizagéo
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Grafico 11 - Atividades previstas, por piblico-alvo
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Grafico 12 - Grau de consecugdo do PAAE (dois anos letivos)
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Considerando os dois anos letivos, verificou-se
uma redugdo do numero de atividades
propostas, em 2023/24. Porém. o nimero de
atividades realizadas foi superior no ultimo ano
letivo, valor inversamente proporcional ao
numero de atividades ndo realizadas, que
diminuiu em 2023/24.
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POR ESTRUTURA

Estrutura

Nome da
atividade

Categoria

4.1. Lista de atividades avaliadas | canceladas - PAAE de 2023/2024 (In Inovarpaa)

Descrigdo atividade

Calendarizagao

Publico-alvo

Estado

ASSOCIACAO DE Debate Conferéncia/Palestra/D | Para incentivar o voto e o conhecimento dos alunos, a Fevereiro Alunos Avaliada
ESTUDANTES Politico ebate Associacao de Estudantes junta oito partidos com 27/02/24
assento na Assembleia para um debate e promove a
participagdo de alunos da ESGC maiores de 18 anos ou
completados até dia 10 de margo.
BE SessoOes de Sessdes de formacgdo no | Sessdes de formagdo no ambito da literacia da outubro, Alunos, Docentes Avaliada
formacgdo no | ambito da literacia da informacdo e dos media novembro,
ambito da informacdo e dos media dezembro, janeiro,
literacia da 5 a 6 sessdes opcionais de contributo para a realizagao fevereiro
informacdo e da PAP : 1- Tema e recolha de informacgdo; 2 - Como fazer
dos media uma pesquisa; 3- Direito de autor e ceative commons; 4-
citagdes e referenciagdo bibliogréfica) 5 - Como
estruturar uma apresentacdo oral
OBJETIVOS
- Dotar os alunos de competéncias facilitadoras da
elaboragdo da PAP;
- Promover a articulagdo entre a BE e 0 DC
- Responder as necessidades de formacgdo neste ambito
BE WEIWE(R)BE | A partir do convite da A partir do convite da RBE para uma formacdo no ambito | Ao longo do ano Alunos Avaliada
- Reforgar RBE para uma formacgdo | do projeto WEIWE(R)BE (Univ. Aberta) pretende-se
competéncias | de 25h, no ambito do desenvolver atividades de formagdo no ambito da
de literacia projeto WEIWE(R)BE literacia da informagdo com uma turma de 102 ano
da (Univ. Aberta),
informacao pretende-se OBIJETIVOS:

desenvolver atividades
de formagdo no ambito
da literacia da
informagdo com uma
turma de 102 ano

-Desenvolver as competéncias de literacia da informacao,
de forma integrada, articulada e sistematica;

- Promover o trabalho colaborativo entre a BE e a sala de
aula.
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BE Celebracao Exposi¢des, Concursos, | Exposi¢des, jogos e concursos a dinamizar de acordo com | Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
de Jogos, no ambito dos o evento. Pessoal ndo
efemérides e | seguintes eventos docente,
datas OBJETIVOS Encarregados de
comemorativ |- Halloween educagdo/Comunida
as Responder aos interesses e motivagdes da comunidade de

- Natal escolar;

- Dia da Leitura em Voz | Promover o espaco da biblioteca como fonte de
Alta informacdo e de lazer;

- Dia de S. Valentim Estimular a criatividade e espirito critico.

- Dia da Poesia

BE Tertulias "A Grupos de discussdo Grupos de discussdo literaria periddica Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
volta dos literaria periddica Pessoal ndo
livros" OBJETIVOS docente,

Encarregados de
Promover a leitura como forma de entretenimento; educag¢do/Comunida
de
Promover a colegdo da biblioteca;
Promover a competéncia leitora
Promover o relacionamento interpessoal a partir das
leituras.

BE "Natalia Exposicdes, Concursos, | Exposicdo de comemoragdo do centenario de setembro, Alunos, Docentes, Avaliada
Correiaeo Jogos, no ambito dos nascimento de Natalia Correia com recurso a imagens, outubro, Pessoal ndo
dever de seguintes eventos registo de poemas, acesso a cédigos QR e formulario novembro docente,
deslumbrar" - Microsoft. Encarregados de
Exposicdo de |- Halloween educacdo/Comunida
comemoraca OBIJETIVOS: de
odo - Natal
Centenario Dar a conhecer a vida e obra de Natdlia Correia;
de - Dia da Leitura em Voz
Nascimento | Alta Promover a leitura da obra literaria da autora;
de Natalia
Correia - Dia de S. Valentim Associar a literatura a arte e ao quotidiano.

- Dia da Poesia
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BE Apresentacdo | Formacdo em literacia Sessdo de esclarecimento sobre o funcionamento, outubro Alunos Avaliada
da BE aos 1092 | da informagdo para organizagdo e servicos da BE.
e 12 anos alunos (pesquisa fisica e
em catdlogo de Apresentacdo e atividade pratica e Iudica de exploragdo e
bibliografia) pesquisa na Digiteca e Catalogo concelhio.
OBJETIVOS:
Dotar o aluno de competéncias de pesquisa no espago da
BE e nos catdlogos que facilitem as leituras no ambito do
curriculo;
Valorizar a biblioteca como espacgo de acesso a
informacgdo e de apoio ao curriculo;
Motivar o aluno para a participagdo nas atividades da BE.
BE Celebracdo SessOes de leitura e Atividades ludicas de leitura com os alunos do CAA; outubro Alunos Avaliada
do MIBE - escrita sob o tema do
Més MIBE 2023 "Biblioteca | Atividades de criacdo de textos poéticos a partir de
Internacional | Escolar: o meu lugar diferentes poemas de autor;
da Biblioteca | preferido para criar e
Escolar imaginar" Atividades de criagdo textual a partir de documentos

literarios base;

Atividades de promocdo da literacia da informacédo e dos
media;

Jogos.
OBJETIVOS:

Promover a leitura e a escrita como meios de
desenvolver a criatividade;

Estimular a sensibilidade estética e artistica;

Desenvolver competéncias na area da literacia da
informacdo e dos media;

Promover o espirito critico.
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BE "O meu Atividade didatica de Criacdo, pelos alunos, de um heterénimo, que inclui novembro Alunos, Docentes, Avaliada
heterénimo" | aprofundamento e de perfil, biografia, producado textual, epistolas, entre Pessoal ndo docente

exploragdo, no ambito | outros, e cujo avatar tera a sua correspondéncia fisica,

da educacdo literaria através do recurso a impressora 3D, culminando numa
exposicao na BE, na apresentagao publica do mesmo e na
leitura de correspondéncia entre os vdrios heterénimos.
OBJETIVOS
Ler, compreender e fruir textos literarios;
Apreciar criticamente a dimensdo estética das obras;
Manifestar experiéncias e valores;
Mobilizar criatividade e sensibilidade artistica;
Ajustar mecanimos de interacdo e de relacionamento
interpessoal.

BE Exposicdo Exposi¢des, Concursos, | Exposicdo de comemoragao do centenario de dezembro Alunos, Docentes, Avaliada
comemorativ |Jogos, no ambito dos nascimento de Urbano Tavares Rodrigues com recurso a Pessoal ndo docente
ado seguintes eventos imagens, registos, acesso a cddigos QR e formulario
centendrio de Microsoft.
nascimento - Halloween
de Urbano OBJETIVOS:

Tavares - Natal
Rodrigues Dar a conhecer a vida e obra de Urbano Tavares
- Dia da Leitura em Voz | Rodrigues;
Alta
Promover a leitura da obra literdria do autor;
- Dia de S. Valentim
Associar a literatura a arte e ao quotidiano.
- Dia da Poesia

BE "Olhar uma Exposi¢cdo/Mostra Os alunos elaboram "quadros representativos" dos marg¢o Alunos, Docentes, Avaliada
vez, ver momentos mais importantes da obra supracitada, que Pessoal ndo
outras constituirdo uma exposigao. docente,
tantas" - Encarregados de
Exposicdo a OBIJETIVOS educag¢do/Comunida
partir de de
"Memorial do Promover a leitura;
convento",
de José Relacionar a leitura com outras formas de expressao
Saramago artistica;

Desenvolver o espirito critico e a criatividade.
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BE Semana da Sessbes de promogao SessOes de promogdo das competéncias de leitura e margo Alunos, Docentes, Avaliada
leitura das competéncias de escrita; Tertulia, Encontros com autores; 10 Minutos a Pessoal ndo
leitura e escrita; Ler; Mural com propostas de leitura docente,
Tertulia, Encontros com Encarregados de
autores; 10 Minutos a OBJETIVOS: educagdo/Comunida
Ler; Mural com de
propostas de leitura Promover a leitura e a escrita
BE "O lado Conferéncia/Palestra/D | Palestra sobre "O lado prético da advocacia" com o 2.2 Periodo Alunos, Docentes, Avaliada
pratico da ebate advogado Nelson Tereso Pessoal ndo docente
advocacia"
como OBJETIVOS
advogado
Nelson - Dar a conhecer as carreiras no ambito da licenciatura
Tereso em direito
- Adquirir conhecimentos legais sobre aspetos praticos
da vida.
BE Concurso Concurso Participacdo de alunos na 12 edi¢cdo do Concurso abril, maio Alunos, Docentes Avaliada
Municipal de Municipal de Leitura de VFX.
Leitura
BE 50 anos de Atividades diversas de | Redacgdo de textos politicos a serem lidos em publico; abril Alunos, Docentes, Avaliada
Abril comemoragdo do Pessoal ndo
quinquagésimo Criagdo e apresentagdo de um coro com cangdes de abril; docente,

aniversario da
revolucdo de abril.

Exposicdo de trabalhos de arte sobre os valores de Abril

Analise critica em pequenas tertulias dos textos
censurados

Exposicdo de livros censurados
Palestras

OBIJETIVOS:

Promover os valores da democracia;

Contribuir para a consolidagdo de uma consciéncia civica
e do espirito critico;

Promover a interagdo entre os membros da comunidade
educativa;

Encarregados de
educag¢do/Comunida
de
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Reconhecer o valor estético e artistico associado ao
evento.

BE Viver a escola | Visitas de estudo SessOes de promogdo das competéncias de leitura e maio Alunos, Docentes, Avaliada
escrita, Jogos, feira de livros usados Pessoal ndo
Palestras docente,
OBJETIVOS: Encarregados de
educagdo/Comunida
Promover as competéncias de leitura e escrita; de
Promover a interagdo entre os membros da comunidade
escolar;
Promover o espaco da biblioteca e os seus servigos.
CIDADANIA Empreended | Conferéncia/Palestra/D | Trabalhar com a turma os conceitos e competéncias do Ao longo do ano Alunos Avaliada
DESENVOLV®? orismo - ciclo | ebate mundo do trabalho, nomeadamente o
de empreendedorismo e estagios profissionais.
Workshops
CIDADANIA Caminhada Projeto/clube interno A turma ird fazer uma caminhada tendo em vista a 29-02-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV® Alverca - promocao da mobilidade urbana sustentdvel, a avaliagdo
Arcena no da presenca e da qualidade das ciclovias e calgadas na
ambito do cidade, bem como da manutengdo e limpeza das mesmas
projeto da e a verificagdo da sinalizagdo e da iluminagdo existentes.
turma
Mobilidade
Sustentdvel:
A tua energia
faza
diferenca, de
Cidadania e
Desenvolvim
ento
CIDADANIA Cidadania e Voluntariado Realizar uma atividade de Voluntariado. fevereiro Alunos Avaliada
DESENVOLV® Desenvolvim
ento - Projeto
"Voluntariado
CIDADANIA A Seguranga | Conferéncia/Palestra/D | Convite ao professor José Marques (formador do Centro | fevereiro Alunos Avaliada
DESENVOLV® Digital - como | ebate de Formacao Infante D. Pedro e prof. da AEPJM) para
detetar falar sobre a tematica abordada para, posteriormente, os
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informacao
falsa

alunos realizarem um inquérito a aplicar a toda a
comunidade escolar, sendo os resultados divulgados na
comunidade escolar.

CIDADANIA Os desafios Conferéncia/Palestra/D | Convite ao Prof. Dr. Ricardo Gongalves (da UNL) para marg¢o Alunos Avaliada
DESENVOLV® da ebate abordar a tematica escolhida pelos alunos para,
Inteligéncia posteriormente, ser feito um inquérito aos alunos e
artificial - as apresentagdo dos resultados a comunidade escolar
profissdes através de uma "Newsletter". Visou:
extintas, em
risco e - Analisar criticamente o impacto da inteligéncia artificial
emergentes. no mundo do trabalho;
- Refletir sobre o facto de o desenvolvimento das novas
tecnologias significar (ou ndo) a diminuigdo das
oportunidades de emprego e /ou o surgimento de novas
profissdes;
- Auscultar a comunidade escolar relativamente aos
desafios colocados pelo surgimento da inteligéncia
artificial.
CIDADANIA Apresentacdo | Projeto/clube interno A turma 2AC10 ird apresentar o seu projeto de Cidadania | 10-04-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV? do projeto da e Desenvolvimento a duas turmas do 42 ano.
turma
Mobilidade
Sustentdvel:
A tua energia
faza
diferenca, de
Cidadania e
Desenvolvim
ento, as
turmas do 42
ano da Escola
Basican.21
de Alverca
CIDADANIA Palestra Conferéncia/Palestra/D | Capacitar os participantes com competéncias eficazes 11-04-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV® "Mundo do ebate para se destacarem em entrevistas de emprego.
Trabalho" - Fornecer orientagGes praticas sobre como elaborar
Estratégias curriculos que chamem a atenc¢do dos recrutadores.
para Discutir técnicas de preparagdo pré-entrevista, incluindo

Entrevistas

pesquisa sobre a empresa e pratica de respostas a
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de Sucesso e perguntas comuns. Oferecer perce¢des sobre as
Curriculos expectativas dos empregadores e como os candidatos
podem alinhar-se com elas. Motivar os participantes a
sentirem-se confiantes e preparados para enfrentar o
processo de procura de emprego de forma proativa.
Fornecer exemplos e casos praticos para ilustrar
conceitos e estratégias apresentadas durante a palestra.

CIDADANIA Ida ao cinema | Visita de estudo Ida ao Cinema para assistir ao filme "Revolugdo (sem) 30-04-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV® "Revolucdo sangue", no ambito das Comemorag¢des dos 50 anos do

(sem) 25 de abril, em articulagdo com o Projeto de Cidadania

Sangue" das turmas envolvidas (Democracia e Sociedades

Democréticas e Questdes Eticas e Juridicas decorrentes
do avanco tecnoldgico), com os seguintes objetivos:

- Promover uma intervencao responsavel na sociedade
democratica.

- Desenvolver atitudes e valores civicos e éticos
favoraveis a compreensdo e convivéncia democratica e
multicultural.

CIDADANIA Assembleia Assembleia A Assembleia Municipal Jovem é uma iniciativa conjunta | 08-05-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV? Municipal da Assembleia e da Camara Municipal de Vila Franca de
Jovem Xira, envolvendo os alunos, com o objetivo de lhes

propor a discussdo de um tema escolhido pelo municipio,
assim como a elaboragdo de medidas com propostas de
resolucdo de problemas, que serdo apresentadas no final
do ano letivo em Assembleia Municipal, com a presenca
de varios vereadores.

CIDADANIA Programa Conferéncia/Palestra/D | Realizacdo de sessdes de sensibilizacdo e acdes de 17-05-2024 Alunos Avaliada
DESENVOLV? «Naveg@s ebate divulgacdo, com o objetivo de promover uma cultura de
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em presenca e navegacdo inteligente/critica no mundo
Seguranga?» digital.
CLCVIVA Palestras com | Conferéncia/Palestra/D | Divulgac¢do da cultura cientifica através da realizacdo de | 04-10-2023 das Alunos, Docentes Avaliada
Ciéncia ebate palestras com oradores de institui¢Ges cientificas e 12:00 as 23:59; 05-
dinamizagdo de workshops que visam o aprofundar do 10-2023 das 00:00
conhecimento cientifico. as 23:59; 06-10-
2023 das 00:00 as
23:59; 07-10-2023
das 00:00 as 23:59;
08-10-2023 das
00:00 as 23:59; 09-
10-2023 das 00:00
as 23:59; 10-10-
2023 das 00:00 as
23:59; 11-10-2023
das 00:00 as 23:59;
12-10-2023 das
00:00 as 17:00
CLCVIVA Participacdo | Concurso A FIRST Global Challenge é uma competicdo internacional | outubro, Alunos Avaliada
na de robdtica de estilo olimpico que ocorre num pais novembro
Competigdo diferente a cada ano. A FIRST Global convida cada nagdo
de robdtica - a enviar uma equipa para construir e programar um
First Global robot para competir. As equipas trabalham juntas para
Challenge completar tarefas num jogo temdtico em torno de um
2023 em dos maiores desafios que o nosso planeta enfrenta,
Singapura incluindo os 14 Grandes Desafios para a Engenharia, num
esforgo para fomentar o entendimento e a cooperagdo
entre os jovens do mundo enquanto eles utilizam as suas
habilidades para resolver os problemas do mundo
Contribui para melhorar a qualidade e aumentar o
volume de mobilidade de alunos, promover a melhoria
da qualidade de ensino aprendizagem e das praticas
educativas organizacionais.
CLCVIVA Workshp Workshop Realizacdo e exploracao de Atividades laboratoriais com | novembro Alunos Avaliada
"Utilizagdo da recurso a sensores ligados a maquina de calcular grafica.
maquina de
calcular
grafica na
aquisicdo e
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tratamento

de dados"
CLCVIVA Bebras - Concurso O Bebras é uma iniciativa mundial que promove o fevereiro Alunos Avaliada
Desafio de Pensamento Computacional através de uma prova de 45
Pensamento minutos. O Bebras potencia a resolugdo de problemas e
Computacion o conhecimento em Informética, preparando os alunos
al para as competéncias do futuro.
CLCVIVA Workshop de | Workshop Ler resisténcias, descobrir o que fazem condensadores, o que sdo diodos, Alunos Avaliada
Soldadura. transistores e circuitos integrados, e aprender a técnica de soldadura em
eletrénica, montando um circuito numa placa é o que propomos nesta
atividade. No final todos levam o circuito que podera ser um efeito luminoso,
uma sirene com 3 tons diferentes ou um indicador de diregado.
CL ROBOTICA Atividades do | Projeto/clube interno Promocdo de diferentes tecnologias de robdtica e Ao longo do ano Alunos Avaliada
Clube de automacdo com proposta de diferentes atividades, que
Robdtica - podem ser por exemplo:
Workshop
alunos Arduino e a iluminagdo led
Tinkercad e o Arduino e os sensores
Tinkercad e a eletréonica como pratica simulada
Fritzing - Aplicacdo aos esquemas com circuitos
Construir um Robot
Atividades livres propostas pelos alunos
CL ROBOTICA Gestdo do Projeto/clube interno Divulgacdo da Robotica e da Automacao através do Blog | Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
Blog do (que tem um impacto Mundial e ndo apenas na Escola). Pessoal ndo
"Clube docente,
Robotica Publicagdo de artigos sobre trabalhos e projetos Encarregados de
ESGC" no desenvolvidos e a desenvolver. educacdo/Comunida
Wordpress de
Publicacdo de trabalhos apresentados em PAP’s dos
Cursos de Eletrénica Automacgdo e Computadores.
Publicar as atividades do Clube de Robdtica da ESGC.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Principio de funcionamento das hélices a a sua evolugdao |23-10-2023 das Alunos Avaliada
APLICADAS estudo ao ao longo dos anos. 08:15 as 11:00
Museu do Ar
- Hélices
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DEP2 CIENCIAS Jornada Exposi¢cdo/Mostra - Jornada técnicas sobre a eficiéncia elétrica. outubro Alunos Avaliada
APLICADAS Técnicas
Voltimum #7 "Uma semana de formagGes online e em direto com as
marcas de material elétrico mais relevantes de Portugal."
Participar na Feira Virtual, via Internet, para explorar as
ultimas inovagdes e tendéncias no campo da energia,
com um especial destaque para mundo da eficiéncia
energética.
Objetivos:
> Promover a melhoria de competéncias técnicas.
> Divulgar as soluc¢des de eficiéncia energética.
> Divulgar marcas e produtos do setor energético.
DEP2 CIENCIAS Visita FablLab | Projeto em parceria Visando o Protocolo estabelecido com a entidade de outubro, Alunos, Docentes Devolvid
APLICADAS Lisboa - com entidade externa parceria no desenvolvimento de projetos comuns e na novembro a
rececdo dos nossos alunos no ambito da formacdo em
Contexto de Trabalho.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo A visita tem como principal finalidade enriquecer a 1.2 Periodo Alunos Avaliada
APLICADAS Estudo a formagdo dos alunos, proporcionando-lhes uma visao
OGMA pratica do setor aerondutico, sendo dada a oportunidade
de se familiarizarem de perto com o funcionamento de
uma empresa de manutengdo aeronautica,
transformando-se numa experiéncia educativa e num
contacto direto com o trabalho real.
Permite que os alunos apliquem os conhecimentos
tedricos adquiridos nas aulas em situagdes reais,
observando o trabalho de manutengdo e reparagao de
aeronaves, desta forma conseguem compreender como
a teoria se converte em pratica.
DEP2 CIENCIAS Museu do Ar | Visita de estudo Principio de funcionamento das hélices e a sua evolugdo | 08-01-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS - Motores ao longo dos anos. 08:15 as 10:50
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo A visita tem como principal finalidade enriquecer a janeiro, fevereiro, | Alunos Avaliada
APLICADAS Estudo as formacgdo dos alunos, proporcionando-lhes uma visdo margo
instalacOes pratica do setor aerondutico, sendo dada a oportunidade
de de se familiarizarem de perto com o funcionamento de
manutengao uma empresa de manutengdo aerondutica,
da TAP transformando-se numa experiéncia educativa e num

PAAE de 2023/2024 (Continuagio)




contacto direto com o trabalho real.

Permite que os alunos apliquem os conhecimentos
tedricos adquiridos nas aulas em situagdes reais,
observando o trabalho de manutengdo e reparagao de
aeronaves, desta forma conseguem compreender como
a teoria se converte em pratica.

DEP2 CIENCIAS Palestra Conferéncia/Palestra/D | Visita de estudo a Escola Superior de Comunicagdo Social | janeiro Alunos Cancela |Outro
APLICADAS sobre ebate para assistir a uma palestra sobre empreendadorismo da
Empreended (Aprova
orismo da)
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Contacto com um cockpit do avido A320 e Boeing 737. 01-02-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS Estudo ao 08:00 as 13:00
Simulador de
Voo
DEP2 CIENCIAS Vista a ADP Visita de estudo Tendo em conta os contéudos de Automagao Industrial | fevereiro Alunos Cancela |Outro
APLICADAS lecionados esta visita tem os seguintes objetivos: da
(Aprova
Dar a conhecer a realidade de uma industria local da)
Promover um contacto com a automacao industrial em
contexto real
Consolidar aprendizagens através da visualizagdo e
identificacdo de elementos da automacao industrial
Promover a aproximacdo da Escola a comunidade
empresarial local.
DEP2 CIENCIAS Participagdo | Concurso Torneio a Nivel Nacional de programacao organizado fevereiro Alunos Devolvid
APLICADAS no torneio pela Universidade De Aveiro designado por "Tecla" a
estudantil de
programacao
"TECLA"
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Visualizar a organizagdo, a seguranca, os equipamentos e | 16-04-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS estudo ao materiais dos laboratérios dos Ensaios Ndo Destrutivos 08:15 as 15:00
Instituto da (END), permitindo aos alunos o contacto com as
Qualidade e principais atividades laboratoriais.
Soldadura
(1sQ)
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DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Visita de estudo as instalagdes da ADP Adubos, por forma | 22-05-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS estudo a ADP a terem o primeiro contato com a industria e as 14:00 as 18:30
- Adubos diferentes formas de trabalho.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Conhecimento das atividades de manutencdo e do 2.2 Periodo Alunos Avaliada
APLICADAS estudo a BAS proprio do avido militar F16
DEP? CIENCIAS Sentir o Som | Convidar para a sala de | Trazer, a sala de aula, um especialista na 4drea de som, 06-05-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS aula para apresentagdo e proposta de exercicio pratico no 13:30 as 18:20
ambito do conteudo de edi¢do e tratamento de som.
A atividade tem como objetivo mostrar a aplicagdo em
contexto profissional do conteddo programatico.
DEP2 CIENCIAS Mais do que | Convidar para asalade |Trazer, a sala de aula, um especialista na area de 20-05-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS mil palavras | aula imagem, para apresentacdo e proposta de exercicios 13:30 as 18:20
praticos no ambito do conteudo de edigdo e tratamento
de imagem cinematografica.
A atividade tem como objetivo mostrar a aplicagdo em
contexto profissional do conteddo programatico.
DEP2 CIENCIAS Luzes, Convidar para a salade |Trazer, a sala de aula, um especialista em animacgdo 2D e |27-05-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS Camara, aula 3D, para apresentacdo e proposta de exercicio pratico no | 13:30 as 18:20
Animacédo ambito da animacgdo.
A atividade tem como objetivo mostrar a aplicagdo em
contexto profissional do conteddo programatico.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Esta visita tem como objectivo mostrar os processos de | 29-05-2024 das Alunos Avaliada
APLICADAS estudo a fabrico dos automdéveis atuais. 13:00 as 18:00
fabrica da
Mitsubishi
Fuso Truck
Europe -
Tramagal.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo A visita tem como principal finalidade enriquecer a maio Alunos Cancela |Outro
APLICADAS estudo a formagdo dos alunos, proporcionando-lhes uma visao da
OGMA pratica do setor aerondutico, sendo dada a oportunidade (Aprova
de se familiarizarem de perto com o funcionamento de da)

uma empresa de manutengdo aeronautica,
transformando-se numa experiéncia educativa e num
contacto direto com o trabalho real.

Permite que os alunos apliquem os conhecimentos
tedricos adquiridos nas aulas em situagdes reais,
observando o trabalho de manutencdo e reparagao de
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aeronaves, desta forma conseguem compreender como
a teoria se converte em pratica.

DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Principio de funcionamento das hélices e a sua evolugdo | 3.2 Periodo Alunos Avaliada
APLICADAS estudo ao ao longo dos anos.
Museu do Ar
- Hélices
DEP2 CIENCIAS Participagdo | Apoioa Participagdo dos alunos na preparagdo, organizagdo e Ao longo do ano Alunos Avaliada
ECONOMICAS e em Eventos/atividades desenvolvimento de um evento.
SOCIAIS Evento/ativid
ade -Envolver os alunos em atividades que permitam o
contato direto com organizagGes do sector do Turismo e
possiveis entidades FCT/empregadoras;
- Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formagdo em Contexto de
Trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.
- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos
alunos.
- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja
adquiridos nas aulas com a vertente pratica.
- Ajudar os alunos na constru¢do da sua autonomia.
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo A atividade consiste em realizar uma visita de estudo ao | outubro, Alunos, Docentes Avaliada
ECONOMICAS e Estudo ao Espaco de Visitacdo e Observacdo de Aves (EVOA), sendo | novembro
SOCIAIS EVOA. 0s principais objetivos:

- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
no mercado de trabalho;

- Sensibilizar os alunos para a necessidade de valorizar e
proteger o patrimdnio concelhio;

- Experimentar um roteiro existente no concelho, na
vertente de passeio turistico;

- Observar a promogao dos produtos turisticos;
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- Dar a conhecer a histdria e o patriménio local e
regional.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos
alunos.

DEP2 CIENCIAS Apoio a “Gala | Apoio a Eventos A atividade consiste em dar apoio ao evento Gala de novembro Alunos Avaliada
ECONOMICAS e de atribuicdo atribuicdo de Prémios de Mérito e Exceléncia Escola
SOCIAIS de Prémios tendo os principais objetivos:
de Mérito e
Exceléncia - Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
Escolar “, no no mercado de trabalho.
Ateneu
Artistico -Promover a aquisicao e desenvolvimento de
Vilafranquens competéncias na area de organiza¢do de eventos.
e.
-Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formacdo em Contexto de
trabalho e futura insercdo no mercado de trabalho.
-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos
alunos.
-Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos
nas aulas com a vertente pratica.
-Ajudar os alunos na construgao da sua autonomia.
-Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.
DEP2 CIENCIAS Apoio a um Apoio a eventos A atividade consiste em dar apoio a um evento “Gala de | novembro Alunos Avaliada
ECONOMICAS e evento “Gala Mérito Desportivo 2022_23", sendo os principais
SOCIAIS de Mérito objetivos:
Desportivo
2022 23" - Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos

no mercado de trabalho.

-Promover a aquisi¢do e desenvolvimento de
competéncias na area de organizagdo de eventos.

-Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
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relacionais proficuas para a Formagao em Contexto de
trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

-Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos
nas aulas com a vertente pratica.

-Ajudar os alunos na construgdo da sua autonomia.

-Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.

DEP2 CIENCIAS Asfixia no Conferéncia/Palestra/D | Palestra sobre o desperdicio de recursos na industria do | 06-12-2023 das Alunos Avaliada | 06-12-
ECONOMICAS e roupeiro ebate vestuario, seguida de debate. 00:00 as 23:59 2023
SOCIAIS das
00:00 as
23:59

DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo - Conhecer a evolucdo dos meios de transporte e dezembro Alunos Avaliada
ECONOMICAS e estudo ao comunicagdes em Portugal
SOCIAIS Museu das

Comunicagde - Conhecer o impacto da evolugdo das comunicag¢des na

s organizagdo do territério e nas relagdes com outros

territdrios

DEP2 CIENCIAS Smart Walks | Conferéncia/Palestra/D | Os alunos irdo participar num evento organizado pela dezembro Alunos Avaliada
ECONOMICAS e sobre ebate Divisdo da Juventude da Camara Municipal de Vila Franca
SOCIAIS Empreended de Xira - Smart Talks de Empreendedorismo

orismo
DEP2 CIENCIAS Apoio a um Apoio a eventos A atividade consiste em dar apoio a um evento “Jantar dezembro Alunos, Outro Avaliada
ECONOMICAS e evento de Gala do Futebol Clube de Alverca”, sendo os principais
SOCIAIS “Jantar de objetivos:

Gala do

Futebol Clube -Envolver os alunos em atividades com a restante

de Alverca” comunidade educativa.

- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
no mercado de trabalho.

-Promover a aquisi¢do e desenvolvimento de
competéncias na area de organiza¢do de eventos.
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-Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formagdo em Contexto de
trabalho e futura insercdo no mercado de trabalho.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

-Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos
nas aulas com a vertente pratica.

-Ajudar os alunos na construgdo da sua autonomia.

-Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.

DEP2 CIENCIAS Olimpiadas Concurso As Olimpiadas sdo organizadas pela Associa¢do 16-01-2024 das Alunos Avaliada
ECONOMICAS e de Geografia Portuguesa de Gedgrafos com o objetivo de sensibilizar | 15:00 as 17:00; 24-
SOCIAIS para o papel da Geografia na formacdo dos cidaddos e da | 05-2024 das 00:00
atualizagdo do conhecimento geografico. A constituicdo | as 23:59
de equipas interturmas e de diferentes niveis de
escolaridade por escola constitui um elo de participacdo
com outras escolas a nivel nacional, como catapulta de
participacdo em territdrios internacionais.
DEP2 CIENCIAS Apoio a Atividades Participacdo dos alunos na preparagdo, organizagao e fevereiro Alunos Avaliada
ECONOMICAS e evento na desenvolvidas na desenvolvimento de um evento.
SOCIAIS Universidade |formacdo dos alunos
de Lisboa - -Envolver os alunos em atividades que permitam o
XXXI contato direto com organizagdes do setor do Turismo e
coLoQuio possiveis entidades FCT/empregadoras;
AFIRSE
PORTUGAL - Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
2024 relacionais proficuas para a Formagdo em Contexto de

Aprendizage
m,
Diversidade e
Equidade: A
Investigacdo
em Educagdo

Trabalho e futura insergdo no mercado de trabalho.
- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja
adquiridos nas aulas com a vertente pratica.

- Ajudar os alunos na constru¢do da sua autonomia.
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- Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.

DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo - Articular a expansdo da cidade de Lisboa com a marg¢o Alunos Avaliada
ECONOMICAS e estudo a evolucdo dos transportes e a obra Os Maias
SOCIAIS Cidade de
Lisboa -Analisar a reabilitagdo, requalifica¢do e a renovagao
urban atendo por referéncia os espagos da cidade no séc.
XIX

- Consciencializar e problematizar as transformacgdes da
planta funcional do CBD em funcdo do turismo e servigos

DEP2 CIENCIAS Bolsa de Visita de estudo A saida de campo consiste em visitar a feira nacional de | margo Alunos, Docentes Avaliada
ECONOMICAS e Turismo de turismo (Bolsa de Turismo de Lisboa) realizada
SOCIAIS Lisboa anualmente na FIL. Esta atividade visa permitir aos

alunos ter contacto com empresas e técnicos das
diversas areas ligadas ao Turismo

e recolha de documentacédo técnica do setor.
Os principais objetivos sdo:

-Ter contato com diversas entidades nacionais e
internacionais ligadas ao Turismo.

-Conhecer novos produtos/destinos turisticos e
identificar tipologias de empresas turisticas.

-Observar o mapa turistico de Portugal.

-Reconhecer destinos turisticos, formas de promogao e
0s seus mercados.

-Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
no mercado de trabalho.

-Observar a promocgao dos produtos turisticos.

DEP2 CIENCIAS Futurdlia Visita de estudo Participar no evento; margo Alunos Avaliada
ECONOMICAS e
SOCIAIS Conhecer a oferta de solugdes, in loco, de emprego,

formacgédo e estagios;
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Participacdao em Workshops.

DEP2 CIENCIAS
ECONOMICAS e
SOCIAIS

Peddy Paper
Baixa Lisboa

Visita de estudo

Conhecer Lisboa e os seus principais pontos turisticos;

Promover a consolidagdo de conteudos antes adquiridos.

Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formagao em Contexto de

trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.

Identificar as varias nacionalidades dos turistas que
visitam Lisboa.

Contacto com valores culturais.
Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

Termos técnicos em linguas estrangeiras.

2.2 Periodo

Alunos Avaliada

DEP2 CIENCIAS
ECONOMICAS e
SOCIAIS

Workshop de
Chocolate

Workshop

A atividade "Workshops de Chocolate" aberto a toda a
comunidade escolar, consiste na realizagdo de uma série
de workshops dividido em dois mdédulos, com a
finalidade de ensinar os participantes a manusear o
chocolate. O evento foi dinamizado por mim, por ter
formacgdo em chocolataria pela Escola de Hotelaria e
Turismo do Oeste. A atividade foi organizada pelo
modulo 1 e mdédulo 2. Nestes modulos, os participantes
terdo a oportunidade de aprender técnicas basicas e
avancadas para trabalhar o chocolate, desde temperar e
produzir bombons de chocolate, bombons recheados e
trufas recheadas e outros saberes e técnicas inerentes,
bem como provar os bombons produzidos e saber
distinguir os diversos chocolates, conforme a sua
proveniéncia e o fim a que se destinam. Além dos
workshops, os bombons produzidos serdo destinados
para venda para complementar a angariagao de fundos
para a compra do manequim de treino de enfermagem.

1. Demonstragdo de uma competéncia: Transmitir aos

maio, junho

Alunos Avaliada
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alunos a possibilidade de uma aprendizagem de uma
competéncia lidica e também profissional, com a
possibilidade de abrir horizontes para uma perspectiva
econdmica e social com o trabalho com o chocolate.

2. Promogdo dos workshops do Chocolate: Oferecer a
comunidade escolar a oportunidade de aprender a
manusear a temperagem do chocolate e a produgdo de
bombons, incentivando o desenvolvimento de novas
competéncias e o prazer pela gastronomia.

3. Fortalecimento da Comunidade Escolar: Promover a
interagdo e a colaboragdo entre alunos, professores, pais
e outros membros da comunidade escolar através de
uma atividade ludica e educativa.

Objetivos:

1. Capacitacgdo dos Participantes: Ensinar técnicas
fundamentais e avangadas de chocolataria, adaptadas
aos niveis de habilidade dos participantes (nivel 1 e nivel
2).

2. Suporte ao Curso de Saude: Garantir a aquisicdo do
manequim de treino de enfermagem, proporcionando
aos alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude recursos adequados para a pratica de cuidados de
saude.

3. Envolvimento da Comunidade: Envolver a comunidade
escolar em uma atividade divertida e educativa que
também tem um propésito social importante,
fortalecendo o senso de unido e apoio mutuo.

DEP2 CIENCIAS Workshop Conferéncia/Palestra/D | Atividade a dinamizar por dois professores da maio Alunos Avaliada
ECONOMICAS e sobre ebate Universidade Nova de Lisboa - Faculdade de Ciéncias
SOCIAIS Sociologia - Sociais e Humanas. A atividade visa sensibilizar, refletir e

Grandes debater os grandes desafios das sociedades

desafios da contemporaneas.

sociedade

contemporan

ea
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DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Olimpiadas
Portuguesas
da Biologia |
2024

Concurso

As Olimpiadas Portuguesas da Biologia (OPB) sdo um
concurso de Ciéncia, na area da Biologia, destinado a
estudantes do ensino Secundario - Olimpiadas Sénior
(Secundario), tem como principais objetivos:

- Estimular o interesse dos alunos pela Biologia, em
particular fomentando o interesse pelo ensino pratico,
laboratorial e experimental, desta drea de conhecimento;

- Aproximar a Universidade do ensino secundario,
introduzindo conceitos e praticas que facilitam o
conhecimento do estudante a realidade do ensino
superior;

- Relacionar a Biologia com a realidade econémica e
social (ecologia, biotecnologia, conservacao, etc.)
promovendo uma melhor cidadania;

- Promover intercambio de ideias e de experiéncias entre
os estudantes, a nivel nacional e internacional;

- Estabelecer relagdes de amizade entre os jovens de
diferentes paises, fomentando a cooperagdo entre os
povos.

- Estimular o gosto e o prazer pelo Ensino e pela
Aprendizagem da Biologia a nivel do ensino basico e
secundario.

Ao longo do ano

Alunos

Avaliada

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Palestras/Deb
ates

Conferéncia/Palestra/D
ebate

Atividade dentro de sala de aula:

- Despertar o interesse e o gosto por diversas areas
cientificas;

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e
técnico entre alunos e entidades externas;

- Desenvolver o espirito cientifico dos alunos e o gosto
pela investigacdo;

- Aproximar os alunos ao trabalho dos investigadores na
construcdo do conhecimento cientifico.

Ao longo do ano

Alunos

Cancela
da
(Aprova
da)

Indispon
ibilidade
de

recursos
internos
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DEP2 CIENCIAS Competicdo | Concurso Competi¢cdo com catapultas desenvolvidas em trabalho dezembro Alunos Avaliada

EXPERIMENTAIS de catapultas de projeto nas aulas de Fisica e Quimica das turmas PI120
e P121, no @&mbito dos contetdos do médulo E3F1.
DEP2 CIENCIAS Angariacdo Campanha de A atividade proposta consiste na realizacdo de uma agdo | 1.2 Periodo Alunos, Docentes, Avaliada
EXPERIMENTAIS de Fundos - | angariagdo de de angariacdo de fundos através da producdo e venda de Pessoal ndo docente
Produgdo e bens/alimentos crepes, organizada pelos alunos do Curso Profissional de
Venda de Técnico Auxiliar de Saude. A iniciativa tem como principal
Crepes finalidade obter recursos financeiros destinados a

aquisicdo de equipamentos, material de desgaste, fardas,
e outras necessidades relacionadas com a otimizagdo das
condi¢cGes de aprendizagem e pratica do curso.

Objetivos Especificos:

1. Angariagdo de Fundos: Promover a sustentabilidade
financeira do curso, visando suprir as caréncias de
recursos necessarios para a melhoria das condi¢Ges de
ensino-aprendizagem.

2. Fomento do Espirito Empreendedor: Estimular nos
alunos competéncias empreendedoras ao envolvé-los na
concecdo, organizagdo e execuc¢do de uma atividade que
requer planeamento, gestdo e execugao de tarefas,
contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e
profissional.

3. Integracdo Comunitdria: Estabelecer lacos de
proximidade e colaboragdo entre a escola e a
comunidade, promovendo um sentido de pertenga e
responsabilidade social dos alunos na promocgao de
atividades que beneficiem ndo sé a escola, mas também
o0 meio envolvente.

4. Aprendizagem Pratica: Proporcionar aos alunos uma
experiéncia pratica em gestdo de eventos, desde a
preparacgdo dos alimentos até a sua comercializagdo,
reforgando os conhecimentos adquiridos em contexto
escolar.

5. Desenvolvimento de Competéncias Sociais e de
Trabalho em Equipa: Estimular a cooperagao entre os
alunos, promovendo habilidades de comunicacdo,
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liderancga e trabalho em equipa, fundamentais no
ambiente profissional.

DEP2 CIENCIAS Visita ao Visita de estudo Na visita de estudo ao laboratdrio de analises clinicas 1.2 Periodo Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Laboratdrio prentende-se que os alunos aprofundem conhecimentos
de Analises sobre o tecido sanguineo, bem como processos de
Clinicas J. recolha, tratamento e analise de amostras bioldgicas
Leitdo Santos (sangue, urina, fezes, outros), e ainda cuidados a ter no
acomodacdo e tratamento de residuos
laboratoriais/hospitalres.
DEP2 CIENCIAS SessoOes de Workshop Descricdo da Atividade: janeiro, fevereiro, | Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Partilha e marg¢o
Formagdo em A nossa escola esta empenhada em proporcionar uma
Cuidados de experiéncia educacional completa para os nossos alunos
Saude e do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude. Para
Integragao isso, iremos promover uma atividade especial que
Profissional envolve a colaboragdo de ex-alunos e técnicos de saude

experientes. Esta atividade visa fornecer orientacdo
valiosa sobre posicionamentos, transferéncias e cuidados
de higiene e conforto, além de facilitar a integracdo dos
nossos alunos na Formagdo em Contexto de Trabalho
(FCT) e no mercado de trabalho na area da saude.

Objetivos da Atividade:

1. Aperfeicoamento de Competéncias Essenciais:
Durante estas sessdes, os alunos terdo a oportunidade
de melhora as suas competéncias em cuidados de saude,
com foco especial em posicionamentos adequados para
os pacientes, técnicas de transferéncia e cuidados de
higiene e conforto.

2. Experiéncia Pratica com Profissionais Experientes: Os
ex-alunos que alcangaram sucesso nas suas carreiras na
area da saude e técnicos de saude experientes irdo
partilhar os seus conhecimentos e experiéncias praticas.
Isso proporcionara uma visao realista das expectativas e
desafios do ambiente de trabalho.

3. Facilitacdo da Integracdo Profissional: Além das
habilidades técnicas, a atividade incluird conselhos sobre
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a integracdo na Formacgdo em Contexto de Trabalho (FCT)
e no mercado de trabalho na drea da saude. Os alunos
receberdo orientagdo sobre como se destacar como
profissionais e como enfrentar os desafios com

confianca.
DEP2 CIENCIAS Angariacdo Campanha de A proxima edi¢do da nossa atividade de venda de crepes, |22-02-2024 das Alunos, Docentes, Avaliada
EXPERIMENTAIS de fundos - angariagao de bolos e outros bens alimentares estd marcada para 22 de | 08:15 as 18:20 Pessoal ndo docente
Venda de bens/alimentos fevereiro de 2024. Assim como na primeira edicdo, esta
bens iniciativa é organizada pelos dedicados alunos do Curso
alimentares Profissional de Técnico Auxiliar de Saude.

Dando continuidade a nossa missdo, esta acdo tem como
objetivo principal angariar fundos destinados a aquisicdo
de equipamentos, material de desgaste, fardas e outras
necessidades essenciais para a otimizagdo das condigdes
de aprendizagem e pratica do curso.

Objetivos Especificos:

1. Angariacdo de Fundos: Promover a sustentabilidade
financeira do curso, visando suprir as caréncias de
recursos necessarios para a melhoria das condigdes de
ensino-aprendizagem.

2. Fomento do Espirito Empreendedor: Estimular nos
alunos competéncias empreendedoras ao envolvé-los na
concegdo, organizagdo e execugao de uma atividade que
requer planeamento, gestdo e execugao de tarefas,
contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e
profissional.

3. Integracdo Comunitdria: Estabelecer lacos de
proximidade e colaboragdo entre a escola e a
comunidade, promovendo um sentido de pertenga e
responsabilidade social dos alunos na promocao de
atividades que beneficiem ndo sé a escola, mas também
0 meio envolvente.

4. Aprendizagem Pratica: Proporcionar aos alunos uma
experiéncia pratica em gestdo de eventos, desde a
preparacdo dos alimentos até a sua comercializacdo,
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reforcando os conhecimentos adquiridos em contexto
escolar. 5. Desenvolvimento de Competéncias Sociais e
de Trabalho em Equipa: Estimular a cooperagdo entre os
alunos, promovendo habilidades de comunicagao,
liderancga e trabalho em equipa, fundamentais no
ambiente profissional.

DEP? CIENCIAS Criar Saberes | Visita de estudo A atividade/aula de campo consiste em visitar os 04-03-2024 das Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS -12ct3 laboratérios da Universidade Luséfona, no ambito no 12:30 as 19:00
programa Criar Saberes. Nesta atividade os alunos
desenvolverdo experiéncias relacionadas com o
desenvolvimento embriondrio do pinto e com a
engenharia genética.
Areas de competéncia do perfil do aluno a mobilizar: A,
B,C,D,Eel
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Experienciar e descobrir tudo sobre o sismo que atingiu | 07-03-2024 das Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS estudo ao Lisboa em 1755; 08:15 as 18:20
QUAKE
Conhecer o enquadramento e as transformacgdes
revivendo o terramoto que assolou a cidade -
reproduzido por um simulador em ambiente seguro, com
recurso a Entender a origem dos sismos e dos tsunamis:
https://lisbonquake.com/experiencia .
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo A visita de estudo a exposi¢cdo "Bodies | A Exposicdo do | 07-03-2024 das Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Estudo a Corpo Humano", que ocorrera no Alvalaxia Shopping — 12:30 as 18:30
Exposicao Estadio José Alvalade pretende proporcionar aos alunos
"Bodies | A do Curso Profissional de Auxiliar de Saude uma
Exposi¢do do experiéncia educativa enriquecedora e diretamente
Corpo relacionada com os conteudos programaticos da area de
Humano" formacgao.

A exposicdo, centrada nos sistemas nervoso, muscular,
esquelético e circulatdrio, apresenta uma abordagem
pratica e ilustrativa por meio da plastinagdo de corpos
doados a ciéncia. Este método tecnoldgico avangado de
preservacao bioldgica permitird aos alunos uma
compreensdo mais profunda e realista dos 6rgdos e
sistemas estudados ao longo do curso.

PAAE de 2023/2024 (Continuagio)




Os objetivos especificos da visita de estudo incluem:

1. Enriquecimento Curricular: A exposi¢gdo complementa
os conteudos tedricos abordados no curso,
proporcionando uma compreensdo pratica e visualmente
impactante dos sistemas anatdmicos humanos.

2. Contextualizagdo Pratica: Proporcionar aos alunos a
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos
em sala de aula de uma forma prética e tangivel,
promovendo uma aprendizagem mais efetiva.

3. Estimulo a Curiosidade Cientifica: Incentivar a
curiosidade e o interesse pelos temas relacionados a
saulde, através da observacdo direta de 6rgdos reais e da
compreensao do funcionamento da anatomia humana.

4. Desenvolvimento de Competéncias Profissionais:
Possibilitar aos alunos uma visdo mais aprofundada e
tridimensional dos sistemas corporais, contribuindo para
o desenvolvimento de competéncias essenciais a sua
futura pratica profissional como Auxiliares de Saude.

DEP2 CIENCIAS Criar Saberes | Visita de estudo A atividade/aula de campo consiste em visitar os 11-03-2024 das Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS -12ct6 laboratdrios da Universidade Luséfona, no ambito no 12:30 as 19:00
programa Criar Saberes. Nesta atividade os alunos
desenvolverdo experiéncias relacionadas com o
desenvolvimento embrionario do pinto e com a
engenharia genética.

Areas de competéncia do perfil do aluno a mobilizar: A,

B,C,D,Eel
DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Atividade fora de sala de aula de cariz laboratorial: 14-03-2024 das Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS estudo a 12:00 as 19:30
Instituicdes - Relacionar os avancos tecnoldgicos e o conhecimento
de Ensino cientifico com o desenvolvimento socioeconémico;

Superior
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- Aproximar os alunos do trabalho dos investigadores na
construcdo do conhecimento cientifico;

- Contribuir para a partilha de conhecimento cientifico e
técnico entre alunos e investigadores.

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Visita de
estudo ao
QUAKE.

Visita de estudo

Experienciar e descobrir tudo sobre o sismo que atingiu
Lisboa em 1755;

Conhecer o enquadramento e as transformagdes reviver
o impressionante terramoto que assolou a cidade -
reproduzido por um simulador em ambiente seguro, com
recurso a Entender a origem dos sismos e dos tsunamis;

Reviver o impressionante terramoto que assolou a
cidade - reproduzido por um simulador em ambiente

seguro.

https://lisbonquake.com/experiencia

18-03-2024 das
08:15 as 18:20

Alunos

Avaliada

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Visita de
Estudo ao
Museu da
Eletricidade

Visita de estudo

- Explorar os processos de funcionamento de uma central
termoelétrica;

- Explorar a evolugdo da comunicagdo permitida pela
existéncia da eletricidade;

- Identificar fontes sustentaveis de fornecimento de
energia;

- Participar em visitas guiadas do ponto de vista do
turista e do guia;

- Socializar enquanto grupo/turma numa visita de
estudo.

18-03-2024 das
09:00 as 18:20

Alunos

Avaliada

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Criar Saberes

Visita de estudo

A atividade/aula de campo consiste em visitar os
laboratdrios da Universidade Luséfona, no ambito no
programa Criar Saberes. Nesta atividade os alunos
desenvolverdo experiéncias relacionadas com o
desenvolvimento embriondrio do pinto e co a
engenharia genética.

margo

Alunos

Cancela | Outro
da
(Aprova
da)

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Visita a
Futuradlia

Visita de estudo

Descrigdo da Atividade:

margo

Alunos

Avaliada
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2024 -
Exploragdo
de
Oportunidad
es
Educacionais
e de Carreira

A Futurdlia 2024, reconhecida como a maior feira de
educacdo, formacgdo e empregabilidade do pais, é um
evento de importancia singular para alunos, pais e
professores. Durante quatro dias intensos, esta feira
proporciona um vasto leque de oportunidades
educacionais e de carreira, abrangendo diversas areas de
formagdo e setores profissionais. As ofertas englobam
instituicdes de Ensino Superior em Portugal e no
Estrangeiro, Ensino Secunddrio, Ensino Pds Secundario,
Educacdo e Formacgédo de Adultos, Escolas Profissionais,
Escolas Tecnoldgicas, Centros e Empresas de Formacgao,
Colégios e outras Instituicdes dedicadas a formacgao.

Objetivos da Atividade:

1. Desafiar os Alunos na Escolha de um Percurso
Formativo: A visita a Futuralia 2024 incentiva os alunos a
explorarem as diversas opgdes disponiveis para o seu
futuro educacional e profissional.

2. Promover uma Visdo de Educagdo para Todos: A feira,
alinhada com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, refor¢a a importancia da educagéo acessivel
a todos.

3. Reforgar o Perfil do Aluno Centrado na Liberdade, na
Responsabilidade, na Valorizagdo do Trabalho, na
Consciéncia de Si Préprio e na Participagdo Ativa na
Sociedade.

Realizagdo da Atividade:

Durante a visita a Futuralia 2024, os alunos terdo a
oportunidade de interagir diretamente com
representantes de diversas instituicdes e participar de
apresentacGes informativas. Eles serdo incentivados a
fazer perguntas, explorar opg¢des e adquirir informacgdes
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valiosas para a sua tomada de decisdo educacional e de

carreira.
DEP2 CIENCIAS Formacdo em | Projeto em parceria Descricdo da Atividade: marg¢o Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Mass Training | com entidade externa
de Suporte O Hospital de Vila Franca de Xira organiza uma sessao de
Basico de Mass Training em Suporte Basico de Vida (SBV) com
Vida (SBV) duragdo de 4 horas, especialmente dedicada aos alunos

do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude. Esta
iniciativa tem como objetivo permitir que os alunos
adquiram e/ou revisem alguns contelddos da Unidade de
Formacdo de Curta Durac¢do (UFCD) 6570.

Objetivos da Atividade:

1. Identificar as medidas universais de protecdo e
reconhecer a sua importancia.

2. Explicar o conceito de Suporte Basico de Vida (SBV) de
acordo com o algoritmo atual.

3. Explicar o conceito de avaliagdo inicial, incluindo via
aérea, respiragao e circulagdo.

4. Aplicar a sequéncia de procedimentos que permitem
executar o SBV de acordo com o algoritmo atual.

5. Identificar quando e como colocar uma vitima em
posicao lateral de seguranca.

6. Identificar as contra-indicagGes para a posi¢do lateral
de seguranca.

7. Identificar as situa¢des de obstrugao parcial e total da
via aérea.

8. Identificar as causas e os tipos de obstrugdo da via
aérea.

9. Aplicar a sequéncia de atuacdo perante uma vitima
com obstrucdo da via aérea.
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Instrucdes:

Durante a sessdo de Mass Training em SBV, os alunos
serdo expostos a cendrios praticos e tedricos que
permitirdo alcangar os objetivos mencionados acima. A
participagdo ativa e o envolvimento nas simulagdes sao
fundamentais para a compreensao e aquisi¢gdo das
competéncias necessarias no ambito do SBV.

Avaliacdo:

A avaliacdo desta atividade serd baseada na participagao
ativa dos alunos durante a sessdo de Mass Training, bem
como na sua capacidade de aplicar os conhecimentos
adquiridos em situagdes praticas de Suporte Basico de

Vida.
DEP2 CIENCIAS Workshop de | Workshop Descricdo da Atividade: marc¢o Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Socorrismo e
Apresentacdo Nesta atividade, os alunos do Curso Profissional de
do Curso Técnico Auxiliar de Saude irdo conduzir um workshop

sobre socorrismo para os alunos do 92 ano do
Agrupamento de Escolas Pedro Jacques Magalhdes, com
foco em Suporte Basico de Vida, Posi¢ao Lateral de
Seguranca e Obstrucdo da Via Aérea. Além disso, sera
feita uma apresentacdo do Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saude, destacando o seu contetdo curricular
e saidas profissionais.

Objetivos da Atividade:

1. Partilha de Competéncias em Socorrismo: Capacitar os
alunos do 92 ano com nogdes basicas de socorrismo,
incluindo Suporte Basico de Vida, Posi¢ao Lateral de
Seguranga e tratamento de Obstrucdo da Via Aérea.

2. Promogado do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude: Apresentar o Curso Profissional de Técnico
Auxiliar de Saiide como uma oportunidade educacional,
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destacando o seu conteudo curricular, saidas
profissionais e o seu potencial no setor de saude.

DEP2 CIENCIAS Visita de Visita de estudo Descricdo da Atividade: abril Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Estudo ao

Laboratdrio Os alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de

de Andlises Saude terdo a oportunidade de realizar uma visita de

Clinicas Dr. J. estudo ao Laboratdrio de Analises Clinicas Dr. J. Leitdo

Leitao Santos, Santos, Lda. Esta visita tem como objetivo permitir que

Lda. os alunos conhegam de perto os materiais e

equipamentos utilizados num laboratério de analises
clinicas, proporcionando-lhes uma experiéncia pratica e
enriquecedora.

Conteudos Abordados:

Durante a visita, os alunos terdo a oportunidade de
revisar e aprofundar conhecimentos sobre os seguintes
topicos:

1. Sangue e Seus Constituintes: Exploracdo das diferentes
componentes do sangue, como células sanguineas
(glébulos vermelhos, glébulos brancos e plaquetas) e
plasma sanguineo.

2. Nogdes Gerais sobre Células: Compreensdo das
caracteristicas fundamentais das células, incluindo
estrutura e funcdo.

3. Imunidade: Exploracdo do sistema imunoldgico, suas
funcGes e como ele combate infe¢des e doencas.

4. Sistema Urindrio e Genito-Reprodutor: Exame dos
sistemas urinario e genito-reprodutor, incluindo érgaos e
fungdes associadas.
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Objetivos da Atividade:

1. Experiéncia Pratica: Permitir que os alunos vivenciem
um ambiente de laboratdrio real, observando os
processos e equipamentos utilizados em analises clinicas.

2. Consolidagdo de Conhecimentos: Reforgar os
conhecimentos tedricos adquiridos nas aulas sobre
biologia e anatomia, relacionados com o sangue, células,
imunidade, sistema urinario e genito-reprodutor.

3. Aplicagdo no Contexto Profissional: Compreender a
importancia das analises clinicas na pratica profissional
de um Técnico Auxiliar de Saude e como essas analises
auxiliam na avaliagdo da saude dos pacientes.

4. Proporcionar aos alunos do Curso Profissional de
Técnico Auxiliar de Saude a oportunidade de aplicar os
seus conhecimentos tedricos na pratica e explorar o
ambiente de trabalho de um laboratdrio de andlises
clinicas, enriquecendo assim a sua compreensao e
experiéncia na area da saude.

DEP2 CIENCIAS Como lidar Workshop Descrigdo da atividade: 2.2 Periodo Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS em situagdes

de conflito

como a

agressividade Nesta atividade o Encarregado de Educagado Cristina

e frustragdo Ferreira, psicdloga com experiéncia profissional em

cuidados aos idosos, ministrou um workshop focado em
preparar os alunos para lidarem com situagées de
conflito ndo sé a nivel pessoal bem como a nivel
profissional. Esta sessdo encontra-se relacionada com as
UFCD6559 - Comunicagdo na prestacao de cuidados de
salde e UFCD6560 - Comunicagdo na interagdo com o
utente, cuidador e/ou familiar lecionadas ao Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Saude.

Objetivos da Atividade:
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1. Capacitar os alunos para reconhecer e gerir situacdes
de conflito, desenvolvendo a capacidade de empatia e
compreensao;

2. Ensinar técnicas eficazes para lidar com a
agressividade e frustragdo enquanto profissionais de
saude;

3. Promover a aquisi¢cdo de competéncias emocionais e
de comunicagdo para melhorar o atendimento aos
utentes;

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

Visita de
Estudo ao Dia
Aberto de
Enfermagem
na
Universidade
Catodlica
Portuguesa
em Lisboa

Visita de estudo

Descricdo da Atividade:

A Escola de Enfermagem do Instituto de Ciéncias da
Saude, localizada em Lisboa, da Universidade Catdlica
Portuguesa convida os estudantes do ensino secunddrio
a participar no evento anual, o "Dia Aberto de
Enfermagem". Este evento tem lugar no més de abril, das
14h30 as 18h00, e tem como objetivo principal
proporcionar uma oportunidade Unica para os
estudantes conhecerem em detalhe o papel fundamental
do enfermeiro e a importancia desta profissdo na drea da
saude.

Atividades Planeadas:

Durante o Dia Aberto de Enfermagem, os estudantes do
ensino secundario terdo a oportunidade de:

1. Explorar Diversas Areas da Enfermagem: Serdo
introduzidos a varias facetas da enfermagem,
permitindo-lhes compreender a diversidade de op¢des
disponiveis nesta profissdo crucial.

2. Interagir com Professores e Embaixadores: Os
estudantes terdo a oportunidade de conhecer os
docentes e embaixadores, que estardo a disposi¢cdo para
responder a perguntas dos alunos visitantes.

3. Participar em Workshops Interativos: Os estudantes

abril

Alunos Avaliada
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poderdo participar em workshops praticos, tais como
Suporte Basico de Vida, Cuidados ao Recém Nascido e
Cuidados ao Adulto em Ambiente Hospitalar. Estas
atividades proporcionardo uma visao pratica do trabalho
de enfermagem.

4. Explorar o Campus e Laboratérios de Enfermagem: A
visita incluird um tour pelo nosso campus e laboratérios
de enfermagem, onde os estudantes poderao observar
as instalagdes e equipamentos de ponta usados na
formacdo de enfermeiros.

DEP2 CIENCIAS Workshop de | Workshop Descrigdo da Atividade: abril Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS Socorrismo

para Alunos Nesta atividade, os alunos do Curso Profissional de

do Curso de Técnico Auxiliar de Sadde assumirdo o papel de

Técnico de instrutores e ministrardo um workshop de socorrismo

Apoio destinado aos seus colegas do 22 ano do Curso

Psicossocial Profissional de Técnico de Apoio Psicossocial. O

workshop abrangerd tépicos essenciais de Suporte Basico
de Vida, Posicdo Lateral de Seguranga e Obstrugdo da Via
Aérea, com o objetivo de capacitar os participantes com
conhecimentos praticos para situacdes de emergéncia.

Objetivos da Atividade:

1. Aquisi¢gdo de Competéncias em Socorrismo:
Proporcionar aos alunos do Curso de Técnico de Apoio
Psicossocial a oportunidade de aprender técnicas vitais
de socorrismo, ministradas pelos seus colegas do Curso
Profissional de Técnico Auxiliar de Satde. Isso promovera
uma partilha de conhecimentos e competéncias entre os
estudantes de diferentes cursos.

2. Promocado da Colaboragdo Interdisciplinar: Estimular a
colaboracdo entre os cursos, realgcando a importancia da
interacdo entre profissionais de satde e técnicos de
apoio psicossocial em situa¢des de cuidados de saude
multidisciplinares.
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DEP2 CIENCIAS Criar Saberes | Visita de estudo Aplicagdo de conhecimentos adquiridos em sala de aula e | maio Alunos Cancela |Outro
EXPERIMENTAIS aprofunda-los na Area da Engenharia Genética da
(Aprova
da)
DEP2 CIENCIAS Delicias Workshop Descricdo da Atividade: maio, junho Alunos, Docentes, Avaliada
EXPERIMENTAIS Solidarias: Pessoal ndo
Workshops A atividade " Delicias Solidarias: Workshops de docente,

de Chocolate

Chocolate" consiste na realizagdo de uma série de
workshops sobre a arte do chocolate, abertos a toda a
comunidade escolar. O evento serd dinamizado por um
professor especializado em chocolataria, que conduzira
workshops de nivel 1 e nivel 2. Os participantes terdo a
oportunidade de aprender técnicas bdsicas e avangadas
de manuseio do chocolate, desde temperar e produzir
bombons de chocolate e de provar os bombons
produzidos. Além dos workshops, os bombons
produzidos serdo vendidos para complementar a
angariacdo de fundos para a compra do manequim de
treino de enfermagem.

Finalidades:

1. Angariagdo de Fundos: A principal finalidade dos
workshops é angariar fundos para a compra de um
manequim de treino de enfermagem. Este equipamento
é essencial para melhorar a formacéo pratica dos alunos
do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saude.

2. Promocgdo da Arte do Chocolate: Oferecer a
comunidade escolar a oportunidade de aprender sobre a
arte da chocolataria, incentivando o desenvolvimento de
novas competéncias e o prazer pela gastronomia.

3. Fortalecimento da Comunidade Escolar: Promover a
interacdo e a colaboragdo entre alunos, professores, pais
e outros membros da comunidade escolar através de
uma atividade ludica e educativa.

Objetivos:

1. Capacitagdo dos Participantes: Ensinar técnicas
fundamentais e avangadas de chocolataria, adaptadas

Encarregados de
educagdo/Comunida
de
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aos niveis de habilidade dos participantes (nivel 1 e nivel
2).

2. Suporte ao Curso de Saude: Garantir a aquisicdo do
manequim de treino de enfermagem, proporcionando
aos alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de
Saude recursos adequados para a pratica de cuidados de
saude.

3. Envolvimento da Comunidade: Envolver a comunidade
escolar em uma atividade divertida e educativa que
também tem um propésito social importante,
fortalecendo o senso de unido e apoio mutuo.

DEP2 CIENCIAS Prevengdoe | Workshop Descrigdo da atividade: 3.2 Periodo Alunos Avaliada
EXPERIMENTAIS controlo da

infecdo na

prestacao de

cuidados de Nesta atividade o ex-aluno do Curso Profissional de

saude Técnico Auxiliar de Saude Diogo Marques, ministrou uma

sessdo sobre a prevencdo e controlo da infecdo na
prestacdo de cuidados de saude. Esta atividade teve
como principal objetivo conscientizar os alunos sobre os
cuidados a ter no controlo e prevengado de infegdes.

Objetivos da atividade:

1. Conscientizar para a importancia da prevengao e
controlo da infe¢do na prestagdo de cuidados de saude;

2. Promover a adogao de medidas de higiene e seguranga
no ambiente de trabalho;

3. Informar sobre as normas e protocolos a seguir para
garantir a seguranca dos utentes e profissionais de
saude;

4. Desenvolver a capacidade de identificar potenciais
riscos de infecdo e aplicar estratégias preventivas
eficazes.
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DEP2 CIENCIAS Palestras Conferéncia/Palestra/D | Conferéncias Ao longo do ano Alunos, Docentes Cancela | Substitu
SOCIAIS ebate da icdo por
HUMANAS (Aprova |outra
da) atividad
e
DEP2 CIENCIAS Participagdo | Participacdao em Participagdo dos alunos na preparagdo, organizagdo e Ao longo do ano Alunos Avaliada
SOCIAIS dos alunos na | evento/atividades desenvolvimento de um evento.
HUMANAS preparagao,
organizagao e -Envolver os alunos em atividades que permitam o
desenvolvime contato direto com organizagGes do setor do Turismo e
nto de um possiveis entidades FCT/empregadoras;
evento.
- Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formagdo em Contexto de
Trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.
- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos
alunos.
- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja
adquiridos nas aulas com a vertente pratica.
- Ajudar os alunos na constru¢do da sua autonomia.
DEP2 CIENCIAS Dia Mundial | Conferéncia/Palestra/D | Entender a Filosofia como resultado da necessidade da 16-11-2023 das Alunos, Docentes Avaliada
SOCIAIS da Filosofia ebate humanidade refletir sobre os acontecimentos atuais, 08:15 as 18:20
HUMANAS fomentando-se o pensamento critico, criativo e
independente, contribuindo assim para a promogdo da
tolerancia e do respeito pelo outro.
DEP2 CIENCIAS Apoio a um Apoio a eventos A atividade consiste no apoio a um evento (Seminario novembro Alunos, Docentes Avaliada
SOCIAIS evento Comunidades em A¢do) organizado pela Camara
HUMANAS “Seminario Municipal de Vila Franca de Xira e tem os seguintes
Comunidades objetivos:
em Agao”

- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
no mercado de trabalho.

-Promover a aquisi¢do e desenvolvimento de
competéncias na area de organiza¢do de eventos.

-Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
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relacionais proficuas para a Formagao em Contexto de
trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.

-Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

-Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja adquiridos
nas aulas com a vertente pratica.

-Ajudar os alunos na construgdo da sua autonomia.

-Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.

DEP2 CIENCIAS Operagao Voluntariado Angariacdo de bens para uma associagao de animais dezembro Alunos Avaliada
SOCIAIS Biscoito abandonados de Alverca - Xanecos.
HUMANAS
Educar para a cidadania ativa .
Promover e incentivar o respeito dos homens pelos
animais entendendo que este se encontra ligado ao
respeito dos homens pelo seu semelhante;
Promover a compreensdo que a educag¢do deve ensinar
desde a infancia a observar, a compreender, a respeitar e
a amar os animais.
DEP2 CIENCIAS Palestra As Conferéncia/Palestra/D |- Compreender a importancia do concelho de Vila Franca |janeiro, fevereiro | Alunos, Docentes Avaliada
SOCIAIS invasdes ebate de Xira no contexto das Invasdes Francesas.
HUMANAS francesas no
concellho de - Preservar o patrimdnio local.
Vila Franca de
Xira
DEP2 CIENCIAS Aula de Projeto em parceria A aula de Campo num autocarro panoramico da empresa | janeiro Alunos Avaliada
SOCIAIS Campo num | com entidade externa "Cityrama Gray Line", sera oferecida por uma entidade
HUMANAS autocarro parceira de FCT e tem os seguintes objetivos:
panoramico
"Cityrama - Proporcionar uma experiéncia turistica aos alunos do
Gray Line" curso de Turismo, enquanto clientes;

- Experimentar um roteiro numa vertente de passeio
turistico;
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- Fomentar o contacto com técnicos de turismo inseridos
no mercado de trabalho;

- Observar o patrimoénio da regido e da cidade de Lisboa;
- Observar a promogado dos produtos turisticos;

- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

- Fomentar o espirito critico.

DEP2 CIENCIAS Vendo e Visita de estudo Conhecer a realidade nacional no ambito do 2.2 Periodo Alunos Cancela |Outro
SOCIAIS aprendendo autoritarismo portugués da
HUMANAS (Aprova
da)
DEP2 EXPRESSOES | "Aprender Atividade desportiva As turmas da escola, de uma forma sistematica, durante | Ao longo do ano Alunos, Docentes Avaliada
praticando" todo o ano letivo, irdo deslocar-se as instalagdes das

piscinas Municipais de Alverca e ao Clube de Padel de
Alverca, para praticarem Nata¢do e Padel. Todo o
material necessario a escola ja o tem. O aluguer dos
espacos e resspectivos protocolos ja foram feitos no ano
letivo anterior.

Os objetivos sao:

Desenvolvimento de habilidades fisicas; Melhorar as
habilidades de natagdo, incluindo técnicas de nado e
resisténcia aquatica; Aprimorar as habilidades de padel,
como golpes, movimentos e estratégias de jogo;
Promocdo da saude: Fornecer oportunidades para os
alunos se exercitarem regularmente, melhorando a
aptiddo fisica; Seguranca aquatica:

Garantir que os alunos adquiram habilidades de natacdo
basicas para prevenir afogamentos; Educar os alunos
sobre as precaugdes de seguranca aquatica;
Desenvolvimento de habilidades sociais; Promover a
interagdo social e a colaboragdo entre os alunos durante
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as aulas; Promover a ética desportiva nas aulas de padel;
Fomentar o gosto pela atividade fisica e pelo desporto.

DEP2 EXPRESSOES | Apresentacdo | Apresentacdo de Apresentagdo de trabalhos de diferentes areas (Plastica | Ao longo do ano Alunos, Outro Avaliada
de trabalhos | Trabalhos ou Dramatica) a diferentes publicos-alvo, se e quando for
a uma mais-valia para a formagdo dos alunos.
Comunidade
DEP2 EXPRESSOES | Construcdo Exposigdo/Mostra Pretende-se construir em conjunto com os alunos, varios | maio Alunos, Docentes Avaliada
de modelos de modelos tridimensionais, fisicos ou virtuais, que tém
didaticos como objetivo ajudar na visualizagdo espacial e na
tridimensiona compreencdo de alguns conceitos, que sao dificultados
is para ajudar pelo nivel de abstragdo implicitos em varios conceitos da
na disciplina de Geometria Descritiva A.
visualizagdo
espacial.
DEP2 INGLES | Cork Angariacao de rolhas de | Recolha de rolhas de cortiga para serem enviadas paraa |setembro, Alunos, Docentes, Avaliada
ALEMAO collection cortica Quercus a fim de se contribuir para a plantagdo de outubro, Pessoal ndo
arvores autéctone, promovendo a sustentabilidade e novembro, docente,
solidariedade, reutilizando e reciclando, desenvolvendo | dezembro, janeiro, | Encarregados de
uma consciéncia ambiental, cultural e social e fevereiro, margo, |educagdo/Comunida
participando ativamente na comunidade. abril, maio, junho |de
DEP2 INGLES | " Paper for Projeto em parceria Recolha de papel e cartdo para entregar no Banco 1.2 Periodo Alunos, Docentes, Avaliada
ALEMAO Food " com entidade externa Alimentar e ser trocado por alimentos aa distribuir por Pessoal ndo
familias carenciadas. Esta atividade conta com o apoio da docente,
Junta de Freguesia de Alverca. Encarregados de
educacdo/Comunida
de
DEP? INGLES | Ida ao teatro | Visita de estudo Ida ao teatro para contacto com uma peca cldssica da janeiro Alunos, Docentes Avaliada
ALEMAO assistir a peca literatura inglesa, de Shakespeare:
"A
Midsummer - Desenvolver a competéncia comunicativa em lingua
Night's inglesa;
Dream", pela
Calliope - Desenvolver o gosto pela literatura cldssica inglesa;
Theatre
Company. - Promover competéncias estéticas e artistica;
- Desenvolver o pensamento critico.
DEP? Exposicoes, Conferéncia/Palestra/D | Participacdo dos alunos nas atividades propostas como | Ao longo do ano Alunos Cancela
MATEMATICA feiras e ebate objetivo de desenvolver o raciocinio logico-matematico da
palestras em ambientes diferentes do da sala de aula. (Aprova
da)
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DEP? Workshop Workshop Deslocagdo a escola, de uma formadora da CASIO, para outubro Alunos Avaliada
MATEMATICA CASIO - facultar aos alunos as potencialidades da maquina gréfica
maquina e a sua importancia para a resolucdo de algumas tarefas
grafica no dmbito das disciplinas de Matematica A/FQ A.
DEP? Olimpiadas Concurso Participagdo no concurso - Olimpiadas da matematica, 1.2 Periodo Alunos Avaliada
MATEMATICA da no qual os alunos sdo convidados a resolver problemas
Matemadtica que apelam a um raciocinio mais elaborado.
2024
DEP?2 Palestra Conferéncia/Palestra/D | Nesta palestra colocar-se-a o foco nas estruturas margo Alunos Avaliada
MATEMATICA intitulada " ebate construidas pelas abelhas para armazenar mel e pdlen,
As abelhas e estruturas essas destinadas a criacdo, e analisar-se-a as
a propriedades matematicas nelas existentes, com
matematica: destaque para o hexagono de entre as figuras que
uma ligacao podem pavimentar o plano, bem como a utilizagdo do
intrigante" prisma hexagonal para a estrutura do alvéolo de um
favo, por exemplo. Pretende-se mostrar também estudos
recentes que evidenciam a capacidade de realizagdo
pelas abelhas de operagdes aritméticas simples bem
como a do reconhecimento do zero. A relagdo existente
entre a comunicac¢do das abelhas e a geometria sera
objeto de andlise.
DEP? Concursos e | Concurso Participacdo em concurso e provas- resolver problemas | margo Alunos Avaliada
MATEMATICA provas que apelem a um raciocinio mais elaborado.
DEP? "Matematica | Visita de estudo Arte e matematica parecem aliados improvaveis mas na | abril Alunos Avaliada
MATEMATICA no Museu" verdade sempre se cruzaram ao longo dos tempos até
em Fundacao a0s nossos dias.
Calouste
Gulbenkian.

Reforgando alguns dos conteudos abordados nos
curriculos escolares de cada nivel de ensino, e
introduzindo conceitos que habitualmente se encontram
mais ausentes da esfera curricular, esta atividade, a
partir de obras e artistas da colecdo do Centro de Arte
Moderna, de imagens e de objetos, € uma oportunidade
excecional para um cruzamento interdisciplinar e para
uma outra forma de ver a matematica, analisando-a a luz
das suas muitas relagdes com o universo plastico e visual
da arte.

O Objetivo principal é que os alunos tenham outra
perspetiva da geometria no ambito da arte e
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compreendam como afinal a matematica nos rodeia no
mais improvavel. Alia-se a esta atividade o tema da area
de Cidadania e Desenvolvimento, "O papel dos espagos
verdes urbanos na regulagdo ambiental" / subtema "O
Desenvolvimento Sustentavel".
DEP? Visita de Visita de estudo Os docentes de matematica, Fisica e quimica e biologia abril Alunos Avaliada
MATEMATICA Estudo ao pretendem que os alunos contactem com os
Museu laboratdrios, com os jogos matematicos ao longo do
Nacional de tempo e o jardim botanico. Além das diferentes
Historia exposices terem a percecdo de conceitos abordados em
Natural e aula num outro contexto, enriquecendo deste modo as
Ciéncia suas aprendizagens.
Desta visita resultara uma DAC.
DEP2 PORTUGUES | Participagdo | Exposicdo / mostra; Atividades de escrita (orientada ou livre) e/ou leitura Ao longo do ano Alunos, Avaliada
e FRANCES em atividades | Concurso; expressiva (individual, em pares ou em grupo). Encarregados de
de leitura / educag¢do/Comunida
escrita. de
DEP2 PORTUGUES | Alverca - Concurso Concurso artistico com modalidade escrita e visual, setembro, Alunos Avaliada
e FRANCES Cidade tendo como motivos varios locais significativos de outubro,
Imaginada Alverca e arredores. novembro
DEP2 PORTUGUES | Teatro "Jogo | Visita de estudo Assistir a uma representagdo dramatica da poética janeiro Alunos Avaliada
e FRANCES de Espelhos - pessoana.
um reflexo de
Pessoa" Consolidar conhecimentos da poesia orténima e
heterénima de Pessoa.
Promover relagdes interpessoais.
DEP2 PORTUGUES | "Frei Luis de | Visita de estudo . Consolidar o estudo da obra teatral; janeiro Alunos Avaliada
e FRANCES Sousa" - . Sensibilizar para as artes dramdticas;
espetaculo . Compreender a diversidade das artes e do teatro;
teatral. . Valorizar o teatro enquanto patriménio cultural e
social.
DEP2 PORTUGUES | Peca "Os Visita de estudo Assistir a uma representacdo dramatica do romance Os fevereiro Alunos Avaliada
e FRANCES Maias" pelo Maias de José Saramago.
grupo Eter.
Sensibilizar para o estudo da obra.
Promover relagdes interpessoais.
DEP2 PORTUGUES | Vamos ao Visita de estudo Os alunos irdo assistir ao espetaculo "Farsa de Inés margo Alunos Avaliada
e FRANCES Teatro! Pereira", de Gil Vicente, com os seguintes objetivos:
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- consolidar o estudo da obra;
- sensibilizar para as artes dramaticas;
- compreender a diversidade das artes e do teatro;

- valorizar o teatro enquanto patriménio cultural e social.

DEP2 PORTUGUES | Peca de Visita de estudo Assistir a uma representagao dramatica do romance marg¢o Alunos Avaliada
e FRANCES teatro Memorial do Convento de José Saramago.
"Memorial do
Convento", Sensibilizar para o estudo da obra.
pelo grupo
Eter. Promover relagdes interpessoais.
DEP2 PORTUGUES | Visita de Visita de estudo Revisitar a vida e a obra de Fernando Pessoa a partir da 16-01-2024 das Alunos Avaliada
e FRANCES Estudo a Casa casa, dos espagos e de objetos relativos ao autor. 13:30 as 18:00
Fernando
Pessoa.
DEP2 PORTUGUES | Roteiro Visita de estudo Percorrer espacos de Lisboa que sdo referidos nas varias | 19-06-2024 das Alunos Avaliada
e FRANCES Literario obras literdrias de autores portugueses. 08:15 as 18:20
DIRECAO Celebragdes | Convivio/Comemoragdo | Promogdo do convivio e da partilha, dinamizando a ESGC | dezembro Docentes, Pessoal Avaliada
na ESGC como uma instituicdo viva. Melhoria das relacGes nao docente
interpessoais.
DIRECAO A GAGO Exposi¢bes / Concursos | Participagdo em atividades préticas, mostras, workshops | Ao longo do ano Alunos, Avaliada
participa / Competicbes e e atividades culturais junto da comunidade educativa, Encarregados de
(CulturAlverc |representagdes - todas | contactando com diferentes realidades sociais e culturais educacdo/Comunida
a, concursos, | as modalidades com e proporcionando um convivio e uma partilha efetivos de
atividades relevancia pedagogica e | entre a comunidade educativa e a comunidade local.
desportivas, | que contribuam paraa
palestras, consolidacdo/enriqueci
debates, mento das
eventos aprendizagem dos
publicos) alunos .
DIRECAO Assembleia Assembleia Promogdo da atividade dos alunos na vida da escola, Ao longo do ano Alunos Avaliada
de Delegados promovendo atos de cidadania ativa e responsaveis
e
Subdelegados
DIRECAO H#ESGC Promocgdo / divulgacdo | Através das redes sociais, promocdo da escola e das suas | Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada

da ESGC.

atividades, contribuindo para a abertura da escola para a
comunidade e divulgacdo de trabalhos de alunos.

Pessoal ndo
docente,
Encarregados de
educacdo/Comunida
de
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DIRECAO Comemoragd | Convivio/Comemoracéo | Celebragdo de efemérides Ao longo do ano Docentes, Pessoal Avaliada
o de dias ndo docente
festivos
DIRECAO ESGC - Conferéncia/Palestra/D | Promocdo e dinamizagdo de eventos, atividades e Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
Projetos em | ebate projetos nos dominios: pedagdgico, cultural e Pessoal ndo
acdo administrativo. docente,
Encarregados de
educagdo/Comunida
de
DIRECAO Reunides de | Assembleia Organizagdo e articulagdo da Diregdo com estruturas Ao longo do ano Pessoal ndo docente | Avaliada
informacdo / técnicas / administrativas da escola (reunies de
formacao trabalho).
DIRECAO Visitas de A definir (conforme Contactar com diferentes realidades sociais e culturais. Ao longo do ano Alunos Avaliada
Estudo e eventos, celebragdes ou | Conviver e partilhar. Proporcionar o convivio entre a
saidas de necessidades/objetivos
campo/ dos planos de comunidade educativa e a comunidade local.
participacdo |turma/curso).
em
concursos,
atividades
desportivas,
palestras e
debates
DIRECAO Organizagdo |Assembleia Organizagao do ano letivo — articulagdo com estruturas Ao longo do ano Docentes, Pessoal Avaliada
do ano letivo pedagdgicas e participagdo em reunides de trabalho nao docente,
—articulagao (Conselho Pedagdgico, Equipa Multidisciplinar de Apoio a Encarregados de
com Educacdo Inclusiva - EMAEI, Cidadania e educag¢do/Comunida
estruturas Desenvolvimento; Coordenacgdo de Projetos de de
pedagdgicas Desenvolvimento Educativo; Associa¢do de Pais, Sala de
e Estudo e Recuperagdo de Mdédulos, Diretores de turma e
participacdo Diretores de Curso, Conselhos de Turma (CT).
em reunides
de trabalho
DIRECAO Felicitacdo de | Convivio/Comemoracgdo | Estreitar relagdes, valorizar as pessoas como parte Ao longo do ano Docentes, Pessoal Avaliada
professores e integrante da escola ndo docente
funciondrios
nos seus
aniversarios
DIRECAO Consolidagdo | PADDE Dar continuidade a implementagao do plano que prevé | Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada

do PADDE

iniciativas e agGes que se pautam pela diversidade de
modalidades, em fung¢do dos publicos-alvo, objetivos

Pessoal ndo
docente,
Encarregados de
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visados, considerando as necessidades da ESGC e as
oportunidades que se apresentam no plano tecnoldgico.

educa¢do/Comunida
de

DIRECAO Saude/ Formacdo de pessoal Capacitagdo de docentes para a identificagdo de sinais de | Ao longo do ano Docentes Avaliada
Cidadania docente alarme e para a promogdo de boas praticas junto dos
/Seguranca alunos e das alunas.
(...)
DIRECAO Rece¢do aos | Formagdo de pessoal Atividade integradora com o objetivo de divulgar o setembro Docentes Avaliada
novos docente funcionamento da escola, regras de atuagdo, projetos,
professores entre outros assuntos.
da ESGC
DIRECAO Rececdo aos | Assembleia Rececdo dos alunos e dos pais e encarregados de setembro Alunos, Avaliada
Alunos e educacdo com o objetivo de dar a conhecer o modo de Encarregados de
Encarregados funcionamento da escola, regras de atuacdo, projetos, educagdo/Comunida
de Educagdo entre outras informagdes relevantes. de
DIRECAO Sessdo de Conferéncia/Palestra/D | No ambito da Comissdo Social de Freguesia o ACES 19-10-2023 das Alunos, Docentes, Avaliada
sensibilizacdo | ebate Estudrio do Tejo, a sessdo a dinamizar no més de outubro | 13:30 as 15:00 Pessoal ndo
"Prevencgao integra a comemoragdo do Dia Mundial da Saude docente,
do suicidio" Mental. Encarregados de
educag¢do/Comunida
de
DIRECAO Futuralia - Visita de estudo Visita a Feira das Profissdes com alunos dos CCH e dos CP | margo Alunos Avaliada
preparar o (contribuir para a clarificacdo do percurso vocacional dos
futuro alunos).
DIRECAO Direitos Exposi¢cdo/Mostra Exposicdo de cartazes sobre Direitos Humanos, criados margo, abril Alunos, Docentes, Avaliada
Humanos em por artistas diversos. A Exposi¢do estarad presente em Pessoal ndo
Cartaz todos os espacos/Blocos da escola (A, B, C, D, E, Fe M) docente,
durante aproximadamente uma semana, até dia 2 de Encarregados de
maio, integrando-se na celebragao dos 50 anos do 25 de educag¢do/Comunida
Abril. de
DIRECAO Programme Projeto em parceria Participagdo no PISA 2025, nono ciclo do estudo PISA, ao | 15-04-2024 das Alunos, Docentes, Avaliada
for com entidade externa nivel das diversas literacias - Ciéncias, Leitura, 09:00 as 18:00; 10- | Encarregados de
International 05-2024 das 09:00 | educagdo/Comunida
Student Matematica, Aprendizagem no Mundo Digital (LDW - as 18:00 de
Assessment — Learning in the Digital World) e a Lingua Estrangeira (FLA
PISA -
Foreign Language Assessment), Inglés.
DIRECAO DE Apoio ao Apoio a eventos A atividade consiste em dar apoio a um evento “XXXI fevereiro Alunos Avaliada
CURSO - CP evento "XXXI Coldquio da AFIRSE Portugal”, sendo os principais
Coldquio objetivos:

Internacional

- Envolver os alunos em atividades que permitam o
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da AFIRSE
Portugal"

contato direto com organizagdes do sector do Turismo e
possiveis entidades FCT/empregadoras;

- Ajudar os alunos a desenvolver competéncias técnicas e
relacionais proficuas para a Formagao em Contexto de
Trabalho e futura inser¢do no mercado de trabalho.

- Contribuir para o desenvolvimento de técnicas de
trabalho que contribuam para as aprendizagens dos

alunos.

- Permitir aos alunos relacionarem conceitos ja
adquiridos nas aulas com a vertente pratica.

- Ajudar os alunos na constru¢do da sua autonomia.

- Fomentar o espirito de grupo e o espirito critico.

DIRECAO DE Sessdo sobre | Workshop Assistir a uma sessdo de demonstragdo na Escola marc¢o Alunos, Docentes Avaliada
CURSO - CP fibra ética Secundaria de Fonseca Benevides sobre a utilizacdo de
equipamentos para fibra oética.
Pretende-se que os alunos do Curso Profissional de
Técnico de Eletrotecnia, da turma 3EL2, tenham contacto
com equipamentos de corte e fusdo de fibra que nédo
existem na Escola e que sdo importantes para a formacgdo
dos alunos.
Objetivos especificos sdo:
* Compreender os processos de corte de fibra
* Compreender os processos de fusdo de fibra
ED ESPECIAL Rédeas e Conferéncia/Palestra/D | A ligacdo entre os cavalos e a musica. 06-02-2024 das Alunos Avaliada
Ritmos: ebate 08:15 as 11:35
A atividade vai ao encontro dos gostos apresentados
A Sinfonia do pelos alunos.
Convivio
Equestre com
a Mdsica
ED ESPECIAL Exposicdo de | Exposicdo/Mostra Exposicdo dos trabalhos realizados pelos alunos no junho Alunos, Docentes, Avaliada
trabalhos - centro de apoio a aprendizagem. Pessoal ndo
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Educacao
Inclusiva

docente,
Encarregados de
educag¢do/Comunida
de

EMAEI Sensibilizagdo | Sessdes de Acdes de divulgagdo/esclarecimento/ reflexdo sobre os outubro, janeiro, | Alunos, Docentes, Avaliada
da informacdo/formagdo; | principios orientadores da educagdo inclusiva (dando abril Pessoal ndo
comunidade | reunides com conselhos | cumprimento a um conjunto de valores orientados para docente,
educativa de docentes. a inclusdo da diversidade). Encarregados de
paraa educagdo/Comunida
educacdo de
inclusiva.

EMAEI Monitoriza¢d | Trabalho colaborativo: | Monitorizagdo da capacidade de resposta da EMAEI dezembro, margo, | Alunos Avaliada
oda aplicacdo de medidas (desde a sinalizagdo a implementacdo de medidas de junho
atividade da | de apoio as apoio a
EMAEI aprendizagens,

(sinalizagdo, |acompanhamento e inclusdo) e da sua eficdcia / impacto no processo de
analise e avaliacdo da eficacia da | aprendizagem dos alunos.
implementag |aplicacdo das medidas
do de de suporte a
medidas de aprendizagem; relagdo
apoio a das medidas
aprendizage | mobilizadas com o
mea sucesso escolar.
inclusdo)
ERASMUS+ Erasmus+ Projeto em parceria Projeto Erasmus+ para a realizacdo de FCT de alunos do | Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
com entidade externa 2.2 e 3.2 anos dos Cursos Profissionais; de estagios de Pessoal ndo
KA121-VET - longa duragdo para alunos recém-graduados; formacao docente,
Projetos de curta duragao para pessoal docente e ndo docente e Encarregados de
acreditados organizagdo de um evento de partilha de boas praticas, educacdo/Comunida
paraa metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem de
mobilidade nos Cursos Profissionais.
de
aprendentes
e pessoal
docente/ ndo Objetivo 1 - Aumentar em 2% por ano, o numero de
docente no matriculas de alunos nos Cursos Profissionais.
Ensino e
Formagao Objetivo 2 - Aumentar a taxa de sucesso do 12 para o 22
Profissional ano de 46 para 56% e do 22 para 0 32 ano de 59 para
(EFP) 69% dos Cursos Profissionais.

Objetivo 3 - Melhorar a taxa de conclusdo dos Cursos
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Profissionais de 70 para 80%, acompanhando a taxa
nacional.

Objetivo 4 - Atingir uma taxa de abandono escolar
residual nos Cursos Profissionais

Objetivo 5 - Criar um gabinete de monitorizagdo,
orientagdo e acompanhamento da empregabilidade e do
percurso académico dos alunos.

Objetivo 6 - Melhorar em 10% a qualidade do sucesso da
disciplina Inglés dos Cursos Profissionais.

Objetivo 7 - Motivar os alunos para a participagdao em
atividades culturais durante a mobilidade.

Objetivo 8 - Dinamizar 4 sessOes de partilha de boas
praticas, estratégias e metodologias com todos os
diretores de curso e todos os professores das diferentes
areas disciplinares envolvidas na candidatura.

ERASMUS+ Erasmus - Projeto em parceria Projeto de Inclusdo e sobre Inclusdo. Ao longo do ano Alunos Avaliada
STORYTELLIN | com entidade externa
G TOGETHER Tendo como base os Contos de Fadas e Contos
Tradicionais, reescrever os contos, tendo como premissa
a inclusdo e apresenta-los.
L) D’AJUDA Recolha e Campanha de Recolha de bens para as pessoas mais carenciadas da Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
distribuicao angariacdo de comunidade educativa. Pessoal ndo
de bens pelas | bens/alimentos docente,
pessoas Organizagao dos bens. Encarregados de
carenciadas educacdo/Comunida
da Escola. Recolha de fundos para compra de bens. de
Distribuicao de cabazes alimentares e bens essenciais.
Divulgacdo da Loja D'Ajuda e das atividades.
L) D’AJUDA Feira da Campanha de Pedir a comunidade bens que ja ndo utilizem e que dezembro, Alunos, Docentes, Avaliada
Bagageira angaria¢do de possam ser doados. fevereiro Pessoal ndo docente
para recolha | bens/alimentos
de fundos Recolha de bens e selegdo dos mesmos.

Organizacdo de uma feira da bagageira com venda de
artigos diversos.
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Organizagdo de outras atividades que permitam recolha
de fundos para aquisicdo de bens.

PADDE SessoOes de Formacdo de pessoal Sessoes de divulgacdo sobre aplicagBes e recursos Ao longo do ano Docentes Avaliada
Divulgacdo/In | docente tecnoldégicos disponiveis no OFFICE365 (TEAMS), com o
formacgao objetivo de explorar e potenciar a sua utilizagdo em
contextos educacionais (como forma de enriquecer as
praticas pedagdgicas e proporcionar uma experiéncia de
aprendizagem mais dinamica e eficaz).
PARLAMENTO Formacdo de |Assembleia Constituicdo de listas de alunos com vista a participacdo | novembro Alunos Avaliada
JOVEM listas para o no Projeto Parlamento dos Jovens
Parlamento
dos jovens
PARLAMENTO Eleicdo de Assembleia Eleicdo dos deputados das listas concorrentes ao 11-12-2023 das Alunos Avaliada
JOVEM deputados Parlamento dos Jovens, tendo em vista a sua 09:30 as 16:50
para o participagdo na sessdo escolar.
Parlamento
dos Jovens
PARLAMENTO Sessdo com Assembleia Sessdo com um deputado da Assembleia da Republica 08-01-2024 das Alunos Avaliada
JOVEM deputado da com o objetivo de consolidar e aperfeicoar as medidas 15:00 as 16:40
Assembleia propostas pelos deputados, assim como discussdo sobre
da Republica o tema proposto este ano letivo entre os deputados da
escola e o deputado da AR.
PARLAMENTO Sessdo Assembleia Realizagdo da sessdo escolar com os deputados eleitos 10-01-2024 das Alunos Avaliada
JOVEM Escolar do pela escola, com vista ao aperfeicoamento das medidas | 15:00 as 17:00
Parlamento propostas pelos alunos; eleicdo dos deputados que irdo
dos Jovens representar a escola na sessao distrital.
PARLAMENTO Sessao Assembleia Sessdo do Parlamento dos Jovens com os deputados 04-03-2024 das Alunos Avaliada
JOVEM distrital do eleitos do circulo de Lisboa, com o objetivo de discutir as | 09:00 as 19:00; 05-
Parlamento medidas propostas pelas varias escolas a fim de se 03-2024 das 09:00
dos Jovens elegerem os deputados do distrito de Lisboa que irdo a as 15:00
Sessdo nacional.
PARLAMENTO Assembleia Assembleia Apresentagdo da proposta elaborada pelos alunos da 23-05-2024 das Alunos, Avaliada
JOVEM Municipal escola, na qualidade de proposta vencedora, na 18:00 as 20:00 Encarregados de
Jovem Assembleia Municipal do Concelho de Vila Franca de Xira. educag¢do/Comunida
de
PESE Comemoraca | Convivio/Comemoracdo | Dinamizacdo de atividades, em meio escolar, que Ao longo do ano Alunos, Docentes, Avaliada
o de dias proporcionem a reflexdo sobre diferentes temas (Saude Pessoal ndo
tematicos Mental e Prevencgado da Violéncia, Educagao Alimentar, docente,

Atividade Fisica, Consumos Aditivos e Dependéncias,
Afetos e Educagdo para a Sexualidade).

Encarregados de
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educa¢do/Comunida
de

PESE Sessdo Conferéncia/Palestra/D | Sensibilizagdo sobre Oncologia Pediatrica dinamizada setembro Alunos, Docentes Avaliada
sensibilizacdo | ebate pela aluna Mariana Piedade, do 12.2 CT5 e a Associagdo
sobre Cancro Acreditar.
Pediatrico.
PESE Sessdo de Conferéncia/Palestra/D novembro Alunos Avaliada
Teatro- ebate
Debate sobre Sessdo de Teatro-Debate, da area de intervengdo Saude
Saude Mental, no ambito da candidatura ao Programa Cuida-te
Mental. + | Dispositivo 2.2 - Educag¢do para a Saude, promovido
pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude.
PESE Sessoes e Projeto em parceria Dinamizacdo de atividades com colaboracdo de 2.2 Periodo Alunos, Docentes Avaliada
Workshops com entidade externa entidades externas, dentro das tematicas da "Saude
com Mental e Prevencgado de Violéncia", "Educacdo Alimentar",
entidades "Atividade Fisica", "Afetos e Educagdo para a
externas Sexualidade", "Comportamentos Aditivos e
Dependéncias"
PESE Sessdo de Conferéncia/Palestra/D | Fornecer informagdes aos jovens dos 15 aos 18 anos 3.2 Periodo Alunos Avaliada
esclareciment | ebate sobre aspectos de saude e estilo de vida que podem
o sobre afetar a fertilidade no futuro.
"Fertilidade"
SALA ESTUDO Métodos de | Sessdo de sensibilizagdo | Apresentar diferentes métodos de estudo outubro, Alunos Avaliada
Estudo - novembro
sessGes de Partilhar experiéncias
sensibilizacdo
Promover o sucesso educativo
SPO Sessdes de Conferéncia/Palestra/D | As sessdes, de acordo com as tematicas abordadas, terdo | Ao longo do ano Alunos Avaliada

sensibilizacdao
sobre
diversos
temas a
propor aos
diretores de
turma para
aplicagdo as
respetivas
turmas. As
tematicas
propostas
serdo: Saude

ebate

como objetivo promover a literacia em saude mental,
fomentar a autorregulagdo das emocoes e a gestdo da
ansiedade e do stress. Igualmente sessdes de
esclarecimento ao nivel da orientagdo vocacional para
ajudar no esclarecimento de duvidas e na tomada de
decisdo. Assim como sessdes com tematicas referentes a
promocgao do desenvolvimento de uma comunicagao
mais eficaz e assertiva nos relacionamentos, prevenindo
dessa forma, os conflitos nas relagdes interpessoais.
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Mental,

Gestdo da
Ansiedade,
Orientagao
Vocacional,
Autoestima e
Relagdo
interpessoal e
Gestdo de
Conflitos.
SPO Apoio Apoio individualizado Aintervencdo prende-se com as problemadticas ou as Ao longo do ano Alunos Avaliada
psicoldgico, aos alunos sinalizados necessidades assinaladas. Desde a intervencdo em
psicopedagog | para intervengdo por orientagdo vocacional e intervengdo para problematicas
icoou em parte do SPO, do foro emocional e/ou cognitivo. A articulacdo com os
orientagao consoante as diretores de turma, conselho de turma, Emaei,
vocacional necessidades dos respetivas familias, técnicos e instituicdes sera efetuada
respetivos alunos. sempre que necessario.
SPO Programa de | Programa a desenvolver | E um Programa entre pares que visa desenvolver Ao longo do ano Alunos Avaliada
Mentorias ao longo do ano letivo | competéncias de relacionamento pessoal, interpessoal e
de capacitagdo de académico. Pretende que o aluno mentor acompanhe o
mentores e aluno mentorando no desenvolvimento das
mentorandos. aprendizagens e na integragao escolar conducente a
melhoria dos resultados escolares. Inclui uma formagao
em mentorias cujos objetivos se prendem com as regras
de funcionamento, ética e respetivos papéis de mentores
e mentorandos, aborda temas relacionados com a
autoregulacdo das emocgdes, assertividade, comunicagdao
e gestdo de conflitos, métodos de estudo e gestdo da
ansiedade nas avaliagdes.
SPO Projeto Projeto em parceria Atividade que inclui uma sessdo de esclarecimento sobre | 31-01-2024 das Alunos Avaliada
Inspiring com entidade externa 0 acesso ao ensino superior para os alunos do 122 ano de | 08:00 as 13:00
Future escolaridade. Inclui igualmente Workshops tematicos
dirigidos aos alunos do 122 ano dos Cursos cientifico-
humanisticos e 32 ano dos Cursos Profissionais.
Feira das Universidades dirigida a todos os anos de
escolaridade.
SPO Sessdo " Conferéncia/Palestra/D | Os objetivos prenderam-se com a sensibilizagdo para a maio Alunos Avaliada
Saude Mental | ebate tematica da saude mental, sendo os objetivos da sessdo
é relacionados com: A literacia em saude mental, Fatores
fundamental" Protetores e Fatores de Risco, Emogdes e sua
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- realizada na
Escola Basica
e Secundaria
D. Martinho
Vaz de Castel
Branco, na
Pévoa de
Santa Iria. A
convite das
docentes
Maria Jodo
Vieira e Carla
Neto,

Autorregulacdo, A Importancia do Sono e Gestdo da
Ansiedade e do Stress.

professores
do respetivo
Agrupamento
de Escolas.
TEATRO «O Teatro - Projeto/clube interno Desenvolver as competéncias de comunicagdo verbal e janeiro, abril, maio | Alunos, Avaliada
PANCADINHAS» Representagd corporal; favorecer a interagdo entre alunos; aumentar a Encarregados de
es concentracgdo e o foco; desenvolver as competéncias educac¢do/Comunida
socioemocionais; elevar o interesse pela leitura; de
estimular a criatividade e o sentido critico; sensibilizar
para a importancia do comprometimento.
TEATRO «O Teatro - Projeto/clube interno Desenvolver habilidades de comunicagdo verbal e abril Alunos Avaliada
PANCADINHAS» Retiro corporal; favorecer a interacdo entre alunos; aumentar
Artistico as competéncias socioemocionais; aumentar a

concentracgdo e o foco; elevar o interesse pela leitura e
estimular a criatividade; aumentar o sentido de
responsabilidade e o comprometimento.
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POR DIFERENTES ESTRUTURAS

Nome da

ESTRUTURAS

Categoria

Calenda

Descrigao atividade

Publico-alvo

atividade
ASSOCIACAO DE  Torneio de

ESTUDANTES, futsal
DEP2 EXPRESSOES

ASSOCIACAO DE

ESTUDANTES, es dos 50
O MUNDO E AQUI, anos do 25
CL DANCA, de Abril na

BE, CIDADANIA ESGC
DESENVOLV?,

CL INFORMATICA,
CLCVIVA,

CL ROBOTICA,
COORD.
PROJETOS,

DEP? CIENCIAS
APLICADAS,

DEP? CIENCIAS
ECONOMICAS e
SOCIAIS, DEP2
CIENCIAS SOCIAIS
HUMANAS, DEP?
EXPRESSOES, DEP2
PORTUGUES e
FRANCES,
DIRECAO, ED
ESPECIAL,
ERASMUS+

BE, PESE Sessdo sobre
Saude Mental
com a autora
Maria Morais

Atividade desportiva

Comemorag¢d Convivio/Comemoragdo

Conferéncia/Palestra/D

Atividade desportiva em equipa, que promove a participagdo de alunos / 13-03-

turmas da ESGC. 2024 das

09:00 as
18:20
As Comemorag0es dos 50 anos do 25 de Abril tiveram lugar entre os dias  abril
24 e 30 de abril e contaram com as seguintes atividades: exposicGes
permanentes - "Olhar Abril", "Falar Liberdade - E se pudesses mudar o
Mundo" - discursos politicos elaborados pelos alunos, "A arte na
Revolugdo", "Ler Abril" e "Plagiar Abril" (Biblioteca Escolar); Workshop
"Recriar, Reimaginar, Reciclar"; a pintura de frases de ordem em painel
de tecido utilizado na abertura da cerimdnia; a atuagao do "Coro de
Abril"; palestra "O desporto em Portugal antes do 25 de Abril"; atividade
"Conversas de Abril" - leitura de textos produzidos pelos alunos,
testemunhos de familiares dos alunos; Atividade "Palavras que contam e
cantam Abril" - declamagdo de poesia alusiva ao 25 de abril; inauguragdo
do cravo de Abril; "Musicas de Abril" - momentos musicais
proporcionados por dois alunos do 11.2 CT6; momento de danga - a
danca antes e depois do 25 de Abril; atividade "Abril em Festa",
organizada pela AE; palestra com a autora Rosabela Afonso (BE);
distribuicdo de cravos pela comunidade escolar; distribuicao de
marcadores de livros pelos professores da ESGC; adaptacdo da
assinatura digital da Dire¢do a data comemorativa.

A partir do livro "AGORA ESCOLHE - manual para a consciéncia", a autora 1.2
Maria Morais dinamizard uma sessdo sobre A violéncia doméstica e as Periodo
relagdes entre pares.

A atividade estara incluida no ambito do PES

OBIJETIVOS:

Educar para o respeito préprio e pelo outro;

rizagao

Alunos Avaliada

Alunos, Avaliada
Docentes,

Pessoal ndo

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade, Outro

Alunos, Avaliada
Docentes,

Pessoal ndo

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade
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BE, PESE

BE, DEP?
PORTUGUES e
FRANCES

BE, DEP2
PORTUGUES e
FRANCES

CIDADANIA
DESENVOLVS,

DEP2 CIENCIAS
ECONOMICAS e

SOCIAIS

Ensinamento
sda
Montanha

"Dos mares
para aterrae
para o céu -
Sermdo de
Santo
Anténio"

"500 anos de
Camoes"

Futuralia -
Mundo do
Trabalho

Conferéncia/Palestra/D
ebate

Criagdo de figuras
alegoricas zoomorficas,
em "habitat" terreno e
aéreo, estabelecendo
ligacBes entre (as
simbologias d)as
mesmas e os atores
sociais e politicos,
pertencentes a
realidade vivida pelos
alunos.

Mostra variada nos
varios pavilhGes da
escola, leituras em voz
alta, comemoracgao,
concurso.

Visita de estudo

Desenvolver estratégias promotoras de autoconhecimento;

Refletir sobre as proprias atitudes e a gestdo das emogdes.

Palestra sobre objetivos de vida e motivagao - professor Fernando 17-01-

Ferreira. 2024 das
10:00 as
16:40

Criacdo de figuras alegoricas zoomorficas, em "habitat" terreno e aéreo, abril
estabelecendo liga¢des entre (as simbologias d)as mesmas e os atores
sociais e politicos, pertencentes a realidade vivida pelos alunos.
Apresentacdo dos produtos finais através de textos, imagens, impressdes
a 3D e registos sonoros de textos expositivos.

OBJETIVOS

Ler e interpretar textos escritos de diversos géneros e grau de
complexidade;

Apreciar criticamente a dimens3do estética dos textos literarios e os
valores veiculados;

Expandir os conteudos do texto argumentativo, modificando os
contextos originais;

(Co)Relacionar as experiéncias lidas com as experiéncias vividas pelos
alunos;

Mobilizar tipologias textuais diferentes, de acordo com a
intencionalidade.

Exposicdo pelos varios blocos da escola de cartazes, imagens, textos, abril
objetos, suportada por leituras em voz alta de poemas de Luis Vaz de
Camdes, quiz sobre as obras do autor e participa¢do dos alunos nas varas
atividades e em produgdes textuais.

OBJETIVOS
Consolidar os conhecimentos e os saberes, relacionados com a
producdo artistica de Camdes;

Ler e apreciar estética e criticamente as obras de um autor que marcou
0 pensamento, a literatura e a lingua portuguesas do século XVI;

Compreender a atualidade do legado cultural do escritor;

Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos, presentes nos textos
camonianos de diferentes géneros;

-Desafiar os alunos na escolha de um percurso formativo 21-03-
2024 das

-Promover uma visdo de educagdo para todos, tendo como referénciao  14:00 as

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. 18:00

Alunos Avaliada

Alunos, Avaliada
Docentes,

Pessoal ndo

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade

Alunos, Avaliada
Docentes,

Pessoal nao

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade

Alunos Avaliada
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CIDADANIA
DESENVOLV?,
DEP? CIENCIAS
SOCIAIS HUMANAS

CIDADANIA
DESENVOLV?,
DEP? CIENCIAS
SOCIAIS
HUMANAS, DEP?
EXPRESSOES, DEP?
INGLES | ALEMAO,
DEP2 PORTUGUES
e FRANCES

CL INFORMATICA,
CL C VIVA

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

Comemoraga
o dos 50 anos
do 25 de abril
de 1974

A arte na
Revolugdo

Palestras
convidados
externos

Festival
Nacional de
Robotica

Cansat

Exposicdo/Mostra

Dia/Semana da escola

Conferéncia/Palestra/D
ebate

Concurso

Concurso

-Reforgar o perfil do aluno centrado na liberdade, na responsabilidade,
na valorizagdo do trabalho, na consciéncia de si proprio e na participagao
ativa na sociedade

-Comemorar os 50 anos do 25 de abril de 74 com uma mostra de marc¢o

trabalhos desenvolvidos pelos alunos;

- Desenvolver competéncias de pesquisa historica;

- Promover um espirito de cultura democratica;

- Desenvolver atividades numa perspetiva interdisciplinar.

Construgdo de trés murais comemorativos dos 50 anos do 25 de abril de  abril

74.

Objetivos:

- Leitura de competéncia de imagens;

- Competéncia de pesquisa e sele¢do de informacgao;

- Aplicagdo de técnicas de artes plasticas.

Convidar entidades externas para palestras na area das Ciéncias e Ao longo

tecnologias do ano

Concurso de Programacgao e Robdtica Ao longo
do ano

O CanSat Portugal é um projeto educativo do ESERO Portugal, Ao longo

organizado pela Ciéncia Viva e pela Agéncia Espacial Europeia ( ESA), do ano

destinado aos estudantes do ensino secundario.

Esta iniciativa desafia os alunos das escolas de todo o Pais a projetar e a
construir um modelo funcional de um microssatélite com as mesmas
dimensdes de uma lata de refrigerante. Os alunos sdo também
responsaveis pela construcdo do respetivo paraquedas e pelas
comunicagBes do satélite com a sua estacdo em terra.

Alunos, Avaliada
Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados
de
educagdo/Com
unidade
Alunos,
Pessoal nao
docente,
Encarregados
de
educac¢do/Com
unidade

Avaliada

Alunos, Avaliada
Docentes,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade
Alunos Cancelada
(Aprovada

)

Alunos Avaliada
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CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, CL
ROBOTICA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS,
PADDE

CL INFORMATICA,
CLCVIVA, CL
ROBOTICA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

A Ciéncia no
dia-a-dia

Parceria
escola
/empresa -
Formagdo a
professores

Visita a
empresa -
Professores

Intervencao
por parte LIP
- Laboratério
de
Instrumentag
do e Fisica
Experimental
de Particulas
- Tecnologias
associadas

Roboparty

Visita de estudo

Formacgdo de pessoal
docente

Projeto em parceria
com entidade externa

Conferéncia/Palestra/D
ebate

Concurso

Ao longo
do ano

A implementacgdo de atividades de campo/laboratoriais e/ou visista a
instituicGes que proporcionem a percegao do territério como um
laboratdrio aberto de cieéncias, promovendo a aquisi¢do e exploragao
de conhecimentos, assim como a capacitagdo dos alunos para a
conservagao e valorizagdo da biodiversidade e do patrimémio geoldgico.
Pretende-se que as atividades fomentem o pensamento criticos sobre
problematicas sécio-ambientais.

Esta atividade estd prevista no ambito de parcerias estabelecidas com
empresas e visa dar formagdo aos docentes.

Ao longo
do ano

Estas parcerias sdo benéficas para todos os envolvidos: o mercado de
trabalho exige cada vez mais preparagdo, conhecimentos e atualizagdo
desta forma os professores beneficiardo da informagdo que as empresas
nos trazem e por contrapartida as empresas também vao ter
trabalhadores mais bem preparados e que vdo de encontro as suas
expetativas.

Visita a empresa para formacao.

A atividade é patrocinada pela Yelco com objetivo de nos oferecer
material para dinamizagdo de actividades no &mbito dos mddulos/
UFCDS relacionadas com Redes de Computadores.

O representante da estrutura organizacional do LIP ( Laboratério de
Instrumentacdo e Fisica Experimental de Particulas) desloca-se a escola
para fazer uma intervencdo.

margo

O LIP estd presente em Lisboa, Coimbra e Braga, numa colaboragao
muito proxima com as Universidades locais, assegura uma coordenagdo
estratégica de ambito nacional, numa area em que a investigagdo é
muitas vezes conduzida em grandes colaborag¢des internacionais ou com
recurso a grandes infraestruturas cientificas com tecnologias de topo
associadas. Apos a intervencdo os alunos poderdo colocar questdes
sobre as tecnologias utilizados, serdo abordadas arquiteturas de
computadores, redes de comunicagdo e a sua apiclabilidades no
desenvolvimento da sociedade em varias vertentes.

Concurso de robdtica, onde se cria e programa um robot marg¢o

Alunos

Docentes

novembro Docentes

Alunos,
Docentes

Alunos

Avaliada

Avaliada

Avaliada

Avaliada

Avaliada
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CL INFORMATICA,
CL CVIVA, CL
ROBOTICA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
CLCVIVA, CL
ROBOTICA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
CL C VIVA, DEP?
CIENCIAS
APLICADAS, DEP?
CIENCIAS
EXPERIMENTAIS

CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

Visita de
estudo a
empresa

Workshop
sobre fibra
otica

Academia
Digital Pais -
42 Edigdo

Workshop
Exploding
Science,
Plastic
Inevitable.

Junior
Achivmente -
A empresa

Visita de estudo

Workshop

Formacdo de pais e
encarregados de
educagao

Projeto/clube interno

Concurso

Visita de estudo a empresa com o objetivo de proporcionar
aprendizagens em contexto real.

Demonstragao do processo de fusdo da fibra dtica.

Alunos Mentores e professores convidados ddo formacgado aos pais e
encarregados de educagdo sobre Segurancga e Cidadania Digital.

Visando o tema da cidadania Desenvolvimento sustentavel, durante uma
semana discutiremos a problematica dos plasticos, com debates e
palestras, tema trabalhado e partilhado pelo Conselho de turma turma
pi21, e ainda envolvendo no dmbito do clube ciéncia Viva/Informatica a
participagcdo no Plastic Pirates com o Grupo de Fisica e Biologia. Durante
uma semana estabeleceremos uma parceria que visa apresentar as
conclusdes do impacto do plastico a nivel global pela divulga¢do da
plataforma Plastic pirates que recolhe dados a escala global recolhidos
por milhares de escolas no ambito deste projeto, completamos o
workshop apresentando uma ideia para a reutilizacdo de garrafas de
plastico com recurso a impressdo 3d, com maquinas construidas e
adaptadas pelos nossos alunos, com demonstragdes a toda a
comunidade escolar.

A Empresa é o programa bandeira da Junior Achievement através do
qual os alunos do ensino secunddrio criam uma miniempresa com a
ajuda de um voluntario e de um professor. Os alunos fazem
brainstorming a procura de uma ideia de inovadora para dar resposta a
um problema ou necessidade identificada, desenvolvem o produto ou o
servigo e apresentam um plano de negdcios para a sua miniempresa. O
programa A Empresa é reconhecido pela Comissdo Europeia como uma
"Boa Pratica em Educagdo para o Empreendedorismo".

ApOs a apresentacdo e defesa da mini empresa, na primeira fase do

concurso, pretende-se manter a participa¢do da escola/turma/projeto na

Junior Market, nas diversas fases do concurso.

Periodo

abril

abril, maio

19-04-
2024 das
07:30 as
19:00

Alunos

Alunos,
Docentes

Alunos,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade
Alunos,
Docentes,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade

Alunos

Cancelada
(Aprovada
)

Cancelada
(Aprovada
)

Avaliada

Avaliada

Avaliada
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CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
DEP? CIENCIAS
APLICADAS,
PADDE

CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

Junior Concurso
Achivmente -

Programa

Entr4Youth,

Tecla Concurso

Criagdo de Exposi¢cdo/Mostra
newsletter da

Escola Gago

Coutinho - Be

connect

Eu Sou Digital Formacdo de pais e
encarregados de
educagao

Desenvolvim  Concurso
ento de Jogos

de

Computador

para

participacdo

no evento

Numa iniciativa financiada pela Unido Europeia, a JAP vem por este meio Ao longo  Alunos,
proporcionar a oportunidade de se juntar a uma iniciativa que pretende  do ano Docentes
reunir a Inteligéncia Artificial (IA) aos programas de Empreendedorismo

da rede Junior Achievement.

Com efeito, o projeto Entr4Youth, surge com o objetivo de apoiar as
instituicdes educativas a acelerar a transigdo para a era digital,
disponibilizando igualmente novos recursos para a formagao dos seus
professores, e visa desenvolver uma abordagem inovadora a educacgdo e
aos sistemas de formacgdo, dotando professores e alunos de
competéncias em IA, sociais e técnicas. Inspirando e preparando assim
as futuras geragdes com uma atitude empreendedora.

O projeto Entr4Youth conta com o apoio de 10 parceiros provenientes
de 5 paises europeus, e propde-se a desafiar os alunos a pensar e
desenvolver solugdes de IA para problemas concretos do mundo real.

O Torneio Estudantil de Computagdo multiLinguagem de Aveiro (TECLA) Aolongo  Alunos

€ um torneio promovido e organizado pela Escola Superior de Tecnologia do ano

e Gestdo de Agueda (ESTGA) da Universidade de Aveiro.

Criagdo de conteudos através de de uma newsletter feita pelos alunos Ao longo  Alunos,
para a Comunidade educativa. O objetivo é saber mensalmente o que se do ano Docentes,

vai passar ou o que se passou na Escola. Pessoal ndo

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade
Visa formar alunos Mentores do Digitais e promover o uso das Ao longo  Alunos,

tecnologias com seguranca. Dar formagdo Digital a quem precisar. do ano Pessoal ndo

docente,

Encarregados

de

educacdo/Com

unidade
O Games for Good Junior é uma game jam de responsabilidade social. marg¢o Alunos
Com esta iniciativa pretende-se fomentar a aprendizagem de
programacao para jogos e em simultaneo contribuir para resolver
problemas reais do mundo das ONG, organizac¢des de solidariedade
social e outras organizac¢des de utilidade publica.

Cancelada
(Aprovada
)

Avaliada

Avaliada

Avaliada

Cancelada
(Aprovada
)
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CL INFORMATICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL ROBOTICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL ROBOTICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

CL ROBOTICA,
DEP2 CIENCIAS
APLICADAS

"Games For
Good"

Culturalverca

Exposicdo/Mostra

O Arduino e a Formacédo de pessoal

eletrdnica

LOGO-
Siemens -
Dos sistemas
digitais a
automacao

CadeSimu -
Pratica
simulada em
automacao
industrial

docente

Formagdo de pessoal
docente

Formagdo de pessoal
docente

E uma iniciativa da Universidade Europeia, a ANPRI e outros parceiros.
Une empresas do mundo das tecnologias e entidades com necessidades
de solugGes na area dos jogos e da gamificagdo, dando a comunidade de
criagdo de jogos portuguesa a oportunidade de contribuir de forma
efetiva para resolver os desafios langados pelas entidades participantes.

Realizagdo de trabalhos praticos de eletrénica com aplicabilidade em maio Alunos,
aulas com os alunos. Docentes
Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Arduino como uma plataforma de prototipagem eletrdnica

para praticas letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em

praticas letivas

Realizacdo de atividades praticas com o software LOGO Soft Siemens outubro Docentes

com aplicabilidade em aulas com os alunos.
Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Software LOGO Soft da Siemens para praticas simuladas nas
atividades letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

Realizagdo de atividades praticas com o software CadeSimu com
aplicabilidade em aulas com os alunos.

novembro Docentes

Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Software freeware CadeSimu para praticas simuladas nas
atividades letivas

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

Realizagdo de trabalhos praticos com sensores e arduino com
aplicabilidade em aulas com os alunos.

janeiro Outro

A aquisicdo de dados sera realizada para diversas grandezas fisicas que
poderdo ser visualizadas no Excel com instalagdo da aplicagdo PLX-DAQ

Cancelada
(Aprovada

)

Cancelada
(Aprovada
)

Avaliada

Avaliada
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Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Arduino como uma plataforma de prototipagem eletrdnica
para praticas letivas na aquisicdo de dados

Compreender a importancia da aquisicao de dados.

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

CL ROBOTICA, O arduinoea Formacgdo de pessoal Realizagdo de trabalhos praticos com sensores e arduino com fevereiro  Pessoal ndo Cancelada
DEP2 CIENCIAS aquisicdo de  docente aplicabilidade em aulas com os alunos. docente (Aprovada
APLICADAS dados )

A aquisicdo de dados sera realizada para diversas grandezas fisicas que
poderdo ser visualizadas no Excel com instalagdo da aplicagdo PLX-DAQ

Estes trabalhos tém por objetivos:

Promover o Arduino como uma plataforma de prototipagem eletrdnica
para praticas letivas na aquisicdo de dados

Compreender a importancia da aquisicao de dados.

Promover competéncia nos docentes que possam ser replicadas em
praticas letivas

DEP2 CIENCIAS “50 tesouros Visita de estudo Deslocacgdo a Gulbenkian para participacdo na atividade “50 tesouros 17-04- Alunos abril
APLICADAS, DEP2  para procurar para procurar no Jardim Gulbenkian” e visita a exposigao "As mulheres 2024
PORTUGUES e no Jardim do meu pais".
FRANCES Gulbenkian”
(Lisboa). Exploracdo da arte e da cultura portuguesas; fruicdo e apreco do

patrimodnio cultural, arquitetdnico e paisagistico (historicamente
contextualizado); desenvolvimento das competéncias de analise e de
interpretacdo de objetos culturais e naturais; interagdo de diferentes
formas de expressao artistica; estimulo a criatividade e expressao
pessoal; andlise da interconectividade e da comunicagdo em rede;
identificacdo de elementos de rede fisica e ldgica; analise das tecnologias
de comunicagdo em ambientes digitais de arte. Os alunos devem analisar
como os diferentes elementos no Jardim Gulbenkian estdo
interconectados e como a comunicagcdo em rede é facilitada nesse
ambiente, para além de identificar e descrever elementos fisicos e
l6gicos de redes de comunicagdo presentes no Jardim Gulbenkian.

PAAE de 2023/2024 (Continuagio)



DEP2 CIENCIAS
APLICADAS, DEP?
PORTUGUES e
FRANCES

DEP? CIENCIAS
ECONOMICAS e
SOCIAIS, DEP2
CIENCIAS SOCIAIS
HUMANAS

DEP2 CIENCIAS
ECONOMICAS e
SOCIAIS, LJ
D’AJUDA

DEP2 CIENCIAS
EXPERIMENTAIS,
DEP? INGLES |
ALEMAO

Visita ao
Museu do
Neorrealismo
(“Geografia
do
Neorrealismo
") e
“CartoonXira

”

Visita de
Estudo ao
Museu das
Comunicagde
s e a Colegdao
Berardo no
Centro
Cultural de
Belém -
Lisboa

Feira da
Bagageira

Elogia+

Visita de estudo

Visita de estudo

Exposi¢cdo/Mostra

Workshop

Visita ao Museu do Neorrealismo para participar na atividade “Geografia 24-04-

do Neorrealismo” e a “CartoonXira”. 2024 das
08:45 as

exploragdo da arte e da cultura portuguesas; fruicdo e apreco do 18:00

patrimdnio cultural, arquitetoénico e paisagistico (historicamente
contextualizado); desenvolvimento das competéncias de andlise e de
interpretacdo de objetos culturais e naturais; interagdo de diferentes
formas de expressado artistica; estimulo a criatividade e expressao
pessoal; andlise da interconectividade e da comunicagdo em rede;
identificacdo de elementos de rede fisica e ldgica; analise das tecnologias
de comunicagdo em ambientes digitais de arte. Os alunos devem analisar
como as tecnologias de comunicagdo sdo aplicadas em ambientes
digitais de arte, como o cartoon, e como essas tecnologias influenciam a
criagdo e distribuicdo de conteudo.

Visitas Guiadas aos dois espagos museoldgicos propostos.

Objetivos:

1. Apreender a importancia do espago museoldgico como uma aula
oficinal;

2. Apreeender a evolugdo das comunicagdes em Portugal ao longo da
historia;

3. Descobrir a evolugdo tecnoldgica nas comunicagdes;

4. Apreender as caracteristicas técnico-formais dos estilos vanguardistas.
Exposicdo de inumeros produtos — desde roupa usada, sapatos,
acessorios, livros, antiguidades, pecgas de artesanato, mobilidrio,
brinquedos, discos, pecas recicladas, selos, moedas, mobiliario, artigos
de decoracdo, artigos em 22 mao, entre outros.

Implementagdo do projeto Elogia+ no ambito da agdo de formagdo do janeiro,
programa "Dove - Eu, confiante" - Desenvolvimento da autoestima fevereiro,
corporal em contexto escolar. Foram desenvolvidos 6 workshops nas margo,

turmas das respetivas docentes, que culminaram num projeto final - abril
Elogia+. As duas professoras, juntamente com as suas turmas,

dinamizaram diversas atividades para toda a comunidade escolar:

mensagens positivas, colocadas nos espelhos das casas de banho de

novembro Alunos
, fevereiro

dezembro Alunos,

Alunos abril

Avaliada

Avaliada
Docentes,
Pessoal nao
docente,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade
Alunos,
Docentes,
Pessoal nao
docente

Avaliada
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rapazes e raparigas sobre autoestima; a atividade do video Dove -
Escolha Bonita, no bloco de entrada da escola, no qual quem escolhesse
a porta "comum" receberia um cartdo de elogio para valorizar e reforgar
a sua autoestima e abriria a caixa que dizia "Dentro desta caixa esta o
tesouro mais valioso", com um espelho 13 dentro, refletindo a sua
imagem; escreveram e distribuiram cartdes de permissdo
personalizados; entregaram aos professores do conselho de turma
mensagens pessoais descrevendo as suas qualidades; deixaram
mensagens em Portugués e em Inglés num cesto na biblioteca escolar;
exposicao dinamizada pelo curso Técnico Auxiliar de Satde de 12%ano,
que teve como objetivo informar sobre o impacto do elogio na saude
mental e emocional.

DEP2 EXPRESSOES, Corta mato- Atividade desportiva Promover e fomentar a pratica desportiva da comunidade escolar; 22-11- Alunos, Avaliada
DESP2 ESCOLAR Desporto 2023 das  Docentes
Escolar Desenvolver o gosto pelo desporto, particularmente pela pratica do 09:00 as
atletismo; 12:00

Sensibilizar os Professores e os alunos para a importancia da pratica
regular de atividade fisica em geral e da “corrida” em particular;

Divulgar a modalidade do atletismo;

Promover e fomentar o convivio da comunidade escolar (Pais,
Professores, Alunos e demais Agentes Educativos), numa perspetiva
interdisciplinar;

Reunir um numero significativo de Alunos nesta Festa do Desporto;
Promover a Atividade Desportiva Escolar;

Aprofundar a ligagdo Escola — Meio;

Apurar os alunos e equipas a participar no Corta Mato Escolar Distrital.

Fomentar as parcerias com o Agrupamento de Escolas Pedro Jacques

Magalhdes
DEP? Palestra Conferéncia/Palestra/D A atividade pretende: informar sobre anatomia e fisiologia; promovero  dezembro Alunos, Avaliada
MATEMATICA, "Educacao ebate entendimento sobre a puberdade; explorar a diversidade sexual e Docentes
PESE Sexual" no identidade de género; discutir a importancia do consentimento; abordar
ambito do a prevencdo da gravidez e ISTs e fomentar a salide emocional e mental.
PES da
escola.

PAAE de 2023/2024 (Continuagio)



ED ESPECIAL,
EMAEI, SPO

ED ESPECIAL,
EMAEI

O MUNDO E AQUI,
ED ESPECIAL

O MUNDO E AQUI,
DEP2 EXPRESSOES,
ED ESPECIAL

O MUNDO E AQUI,
DEP2 PORTUGUES
e FRANCES

Acompanham Workshop
entoe
aconselhame
nto - para
uma
educagdo
inclusiva
Horta e

Jardim

Projeto/clube interno

Atividades de
Culinaria

Projeto/clube interno

Feira de Natal Exposicdo/Mostra

Atividade de
declamagéo de poesia
sobre o 25 de Abril, em
varios espagos da
escola, que contou com
a participacao de
alunos, docentes e nao
docentes.

"Palavras que
contame
cantam Abril"

Oficina: Da identificagdo da necessidade ao apoio (aprendizagem e a
inclusdo) - praticas.

Dinamizagdo e ornamentacgdo do espaco exterior/lateral ao bloco B
através da plantagdo de espécies horticolas, arbustos e flores.

Exploracdo dos recursos existentes na sala diferenciada para o
desenvolvimento de aprendizagens dos alunos com adequacgGes
curriculares significativas.

Esta sala, embora para uso prioritario dos alunos referidos
anteriormente, pode e deve ser utilizada por todos os alunos e
professores que queiram utilizar os recursos existentes na sala,
preferencialmente em atividades articuladas que promovam a interagdo
entre alunos e que proporcionem aprendizagens diversas,
nomeadamente de linguas e culturas diversas.

Venda de produtos e trabalhos realizados pelos alunos com adequacgdes
curriculares significativas.

As turmas envolvidas declamaram os poemas alusivos ao 25 de abril, de
autores portugueses variados, nos varios espagos da escola ("flash
mob"), com o objetivo de promover o gosto pela poesia, além de se
divulgar a poesia e os autores portugueses, tratando-se de uma forma
diferente de desenvolver vérias competéncias dos dominios do
Portugués.

Docentes, Avaliada
Pessoal ndo

docente

Ao longo
do ano

Alunos, Avaliada
Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade
Alunos,
Docentes,
Pessoal ndo
docente

Ao longo
do ano

Ao longo Avaliada

do ano

1.2 Alunos, Avaliada
Periodo Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade
Alunos,
Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados
de
educacdo/Com
unidade

3.2
Periodo

Avaliada
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5. SUGESTOES / RECOMENDACOES - PAAE de 2024/2025

Oportunidades de Melhoria:

A atualiza¢ao da informacgao inserida no Inovarpaa no inicio do ano letivo deve continuar a acompanhar a
diversidade de alteracdes e atualizacdes que a implementacdao do PAAE requer.

Apesar de se verificar uma tendéncia de melhoria, no que diz respeito ao preenchimento das rubricas/campos por
parte dos proponentes, é necessdrio melhorar a clarificacdo e a atualizacdo da informacgdo constante do PAAE,
nomeadamente a nivel da calendarizagao, dos professores dinamizadores, dos alunos e turmas participantes, entre
outras informagdes.

Tendo em conta a andlise dos dados constantes neste documento, considera-se que existem oportunidades de
melhoria para a elaboracdo, implementacao e avaliagdo do PAAE de 2024/2025:

- A participacdo de todos na proposta, no registo e na avaliacdo das atividades, priorizando a sua
apresentacdo no inicio do ano letivo;

- A definicdo dos objetivos em funcado das praticas pretendidas e das aprendizagens visadas;

- A planificacdo articulada do PAAE e das planificacGes das disciplinas e dos planos de turma;

-> O registo e a atualizagdo regular da informacgdo na plataforma Inovarpaa (calendarizagao, participantes,

dinamizadores, modalidade/categoria da atividade a realizar, entre outras informacgdes);

- A avaliagdo das atividades por proponentes, dinamizadores e participantes, de modo a se recolher
informacgao que permita realizar o balango das atividades e a reflexdo sobre o trabalho realizado;

- Oincentivo a participacdo de Nao Docentes na avaliagdo de atividades;

- A simplificagdo do processo de avaliagdo de atividades;

- Oincentivo a participacdo dos alunos / docentes / ndo docente / encarregados de educac&o na avaliacdo

das atividades;

- O cumprimento de prazos na apresentagdo de propostas, na realizagdo das atividades, na partilha da
informacdo com os servigos de gestdo/de coordenagio da escola e na avaliagcdo das atividades;

- Adivulgagdo mais eficaz das atividades a realizar e das realizadas junto da comunidade educativa;

- Adinamizagdo de mais atividades com os alunos dos cursos EFA, sempre que possivel e oportuno.

Por ultimo, sugere-se a continuidade da participacao de todos os docentes na reorganizagdo do processo de
concegdo,implementag¢do, monitorizacdo e avaliacdo do PAAE de 2024/2025, com sugestbes de melhoria.
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