
ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º AV

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Alemão B13

Ing. C03

Fil B05

Des A T1 C05

GDA C02

EF Ginásio2

Port. C05

Des A T2 C05

Alemão B13

Ing. C07

Port. C08

H.C.A. C15

Fil B14

EF Ginásio2

H.C.A. C03

GDA C02

GDA C02

Des A C05

H.C.A. C07

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Alemão Elsa Oliveira
Des A T1 José Dias
Des A T2 José Dias
Des A José Dias
EF Luís Xavier
Fil Ismael Carvalho
GDA Fernando Cond
H.C.A. Carlos Cunha
Ing. Cristina Frade
Port. Fernanda Comend
Dir. Turma Fernando Cond

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT1

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Alemão B13

Ing. B14

MAT A E07

EF Ginásio1

BG T2 LB1

FQA (T1) LF1

BG T1 LB1

FQA (T2) LF1

Port. E07

Alemão B13

Ing. B15

FQA E07

EF Ginásio2

Fil E07

MAT A E07

FQA E07

Fil E07

BG E07

Port. E07

MAT A E07

BG E07

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Alemão Elsa Oliveira
BG T1 Cátia Machado
BG T2 Cátia Machado
BG Cátia Machado
EF João P Ferreira
Fil Olívia Duarte
FQA (T1) Luísa Coelho
FQA (T2) Luísa Coelho
FQA Luísa Coelho
Ing. Fátima Bernardo
MAT A Carmo Cardoso
Port. Fernanda Comend
Dir. Turma Luísa Coelho

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT2

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

EF Ginásio2

Port. B08

Fil E03

FQA C18

Ing. C13

MAT A C13

BG C18

MAT A C05

Ing. C05

Port. C05

BG E06

MAT A C20

FQA C20

EF Ginásio3

Fil C18

BG T2 LB2

FQA (T1) LF2

BG T1 LB2

FQA (T2) LF2

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
BG T1 Cátia Machado
BG T2 Cátia Machado
BG Cátia Machado
EF Nuno Lourenço
Fil Manuel Silva
FQA (T1) João Lopes
FQA (T2) João Lopes
FQA João Lopes
Ing. Filomena Martin
MAT A Fátima Tomé
Port. Cristina Roque
Dir. Turma João Lopes

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT3

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

BG T1 LB2

FQA (T2) LF2

BG T2 LB2

FQA (T1) LF2

FQA E08

Ing. E08

MAT A E08

BG E08

EF Ginásio2

MAT A C17

Port. C17

Fil E08

FQA C05

Fil C05

Port. C05

EF Ginásio1

Ing. C18

MAT A C18

BG E08

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
BG T1 Ana I Santos
BG T2 Ana I Santos
BG Ana I Santos
EF Fernando Magalh
Fil Ismael Carvalho
FQA (T1) Rita Félix
FQA (T2) Rita Félix
FQA Rita Félix
Ing. Cristina Frade
MAT A Sofia Elias
Port. Isabel Almeida
Dir. Turma Isabel Almeida

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT4

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

MAT A E08

Ing. E08

FQA E08

EF Ginásio1

MAT A E07

Ing. E07

FQA C19

BG T2 LB1

FQA (T1) LF1

BG T1 LB1

FQA (T2) LF1

Fil E10

Fil E08

MAT A E08

BG E08

Port. C12

BG E08

EF Ginásio1

Port. E08

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
BG T1 Reinaldo Piloto
BG T2 Reinaldo Piloto
BG Reinaldo Piloto
EF Fernando Magalh
Fil Cristina Batist
FQA (T1) Fátima Silva
FQA (T2) Fátima Silva
FQA Fátima Silva
Ing. Cristina Frade
MAT A Carmo Cardoso
Port. Dulce Vidal
Dir. Turma Reinaldo Piloto

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT5

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

MAT A E05

Ing. E05

Port. E07

Fil E07

BG E07

EF Ginásio1

MAT A E07

Ing. E10

MAT A E08

FQA C18

Fil C10

EF Ginásio1

BG B14

FQA E10

Port. E10

BG T2 LB1

FQA (T1) LF1

BG T1 LB1

FQA (T2) LF1

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
BG T1 Susana Soares
BG T2 Susana Soares
BG Susana Soares
EF Fernando Magalh
Fil Ismael Carvalho
FQA (T1) Ana Medeiros
FQA (T2) Ana Medeiros
FQA Ana Medeiros
Ing. Filomena Martin
MAT A Carla Pina
Port. Isabel Almeida
Dir. Turma Carla Pina

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º CT6

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Alemão B13

Ing. B15

GDA C05

Fil E10

Port. E10

GDA C05

Fil E06

EF Ginásio4

FQA C20

Alemão B13

Ing. B10

MAT A C10

FQA (T1) LF1

Port. E10

MAT A E10

GDA C02

FQA (T2) LF2

MAT A E03

FQA E02

EF Ginásio4

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Alemão Elsa Oliveira
EF Carlos Ribeir
Fil Olívia Duarte
FQA (T1) Ana Medeiros
FQA (T2) Ana Medeiros
FQA Ana Medeiros
GDA Luís Camões
Ing. Olga Guarino
MAT A Fátima Tomé
Port. Cristina Roque
Dir. Turma Cristina Roque

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º LH1

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Geog A E06

Hist A E06

EF Ginásio4

MACS C03

Geog A E10

Ing. C01

Fil E11

Port. E11

Hist A E11

Port. E11

Fil E11

MACS E11

MACS E05

EF Ginásio3

Geog A E10

Ing. E10

Hist A E10

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
EF Igor Martins
Fil Olívia Duarte
Geog A Ana Simões
Hist A Jorge Santos
Ing. Fátima Bernardo
MACS Mª José Teixe
Port. Fernanda Pereir
Dir. Turma Mª José Teixe

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º LH2

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Alemão B13

Ing. E02

EF Ginásio3

Lit P E04

Franc II B13

MACS E12

Hist A E11

Port. E12

Fil E12

Lit P E12

Alemão B13

Ing. E02

Franc II E05

MACS E08

Hist A E08

Port. E11

Hist A E11

Fil E11

Franc II C11

MACS E11

EF Ginásio2

Lit P E02

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Alemão Elsa Oliveira
EF Sérgio Câmara
Fil Manuel Silva
Franc II Virginia Vieira
Hist A Salomé Oliveira
Ing. Paula Vieira
Lit P Paula Luís
MACS Mª José Teixe
Port. Dulce Vidal
Dir. Turma Dulce Vidal

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º LH3

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

EF Ginásio4

Hist A B14

Ing. B14

Franc II B13

MACS E12

Geog A E12

Fil E12

Geog A E05

Franc II E05

MACS E08

Ing. E07

Hist A C17

EF Ginásio2

Port. E12

Hist A E12

Franc II C11

MACS E11

Fil E12

Geog A E12

Port. E04

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
EF Nuno Oliveira
Fil Mª João Rodri
Franc II Virginia Vieira
Geog A Paula Soares
Hist A Salomé Oliveira
Ing. Olga Guarino
MACS Mª José Teixe
Port. Isabel Almeida
Dir. Turma Salomé Oliveira

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º LH4

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Port. E12

Geog A E12

MACS E12

Hist A E13

MACS E13

EF Ginásio1

MACS E12

Hist A E12

Ing. E12

Geog A E12

Geog A E13

Port. E13

EF Ginásio1

Fil E12

Hist A E11

Fil E11

Ing. E11

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
EF João P Ferreira
Fil Ismael Carvalho
Geog A Ana Simões
Hist A Jorge Santos
Ing. Fátima Bernardo
MACS Mª José Teixe
Port. Cristina Roque
Dir. Turma Jorge Santos

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º SE1

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Econ A E13

MAT A E13

Ing. E13

Geog A E13

EF Ginásio4

Econ A C10

MAT A C10

Fil C10

Port. E13

Econ A E13

Fil E13

MAT A E13

Port. C10

Geog A B13

EF Ginásio4

Ing. E13

Geog A E13

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Econ A Ana Paula Olive
EF Ana Serpa
Fil Olívia Duarte
Geog A Mª Manuel And
Ing. Filomena Martin
MAT A Sofia Elias
Port. Dulce Vidal
Dir. Turma Mª Manuel And

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11º SE2

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Econ A C11

Ing. C11

HIST B C11

Econ A C07

Fil C11

MAT A C11

HIST B C15

Port. C15

Econ A C11

Ing. C11

Port. C03

EF Ginásio4

HIST B C11

EF Ginásio4

MAT A C11

MAT A C12

Fil C12

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Econ A Helena Mendes
EF Ana Rita Mende
Fil Mª João Rodri
HIST B Salomé Oliveira
Ing. Paula Vieira
MAT A Carmo Cardoso
Port. Paula Martins
Dir. Turma Carmo Cardoso

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________



ESCOLA SECUNDÁRIA DE GAGO COUTINHO
Horário da turma:  11ºSE3

Ano letivo: 2025 - 2026 Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:15 - 09:00

09:00 - 09:45

10:05 - 10:50

10:50 - 11:35

11:50 - 12:35

12:35 - 13:20

13:30 - 14:15

14:15 - 15:00

15:10 - 15:55

15:55 - 16:40

16:50 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00 - 19:45

19:45 - 20:30

20:30 - 21:15

21:15 - 22:00

22:00 - 22:45

22:45 - 23:30

Econ A C15

Ing. C15

Fil C15

Geog A B10

MAT A C15

Ing. C15

Geog A C15

Fil C15

MAT A C15

EF Ginásio4

Econ A C15

MAT A C15

Port. C15

Econ A C15

Geog A C05

EF Ginásio4

Port. C07

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR
Econ A Ricardo G.
EF Nuno Lourenço
Fil Ismael Carvalho
Geog A Paula Soares
Ing. Olga Guarino
MAT A Carla Pina
Port. Paula Martins
Dir. Turma Nuno Lourenço

O Presidente da CAP: ______________________________

Em 18/09/2025: ______________________________


